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de aplicagio. 3. Da prescrigdo de cinco anos das guotas de amortizag@o do capital pagdveis
com os juros (cf. artigo 3102, alinea e), do Cédigo Civil). 4. Da interrup¢io do prazo prescricional
promovida pelo titular (cf. artigo 323°, n° 1, do Cédigo Civil) e pelo reconhecimento (cf. artigo 325°
do Cédigo Civil). 5. Do prolongamento dos efeitos da interrupcio da prescrigfio na hipétese de
absolvigio da instincia por motivo processual ndo imputdvel ao titular do direito (cf. artigo 327.°,
n.° 3, do Cédigo Civil). 6. Dos limites 2 alteragio convencional de um prazo legal de caducidade.
6.1. A insusceptibilidade de suspensdio de um prazo legal de caducidade (cf. artigo 328.° do
Cédigo Civil). 6.2. A modificagio do regime legal da caducidade (cf. artigo 330.° do Cddigo Civil).
6.3. Da susceptibilidade de alargamento de um prazo legal de proposi¢fo de uma acgio. 7. Con-
clusdes.

1. INTRODUCAO

I. A prescrigdo e a caducidade constituem duas das mais significativas
figuras em matéria de influéncia do decurso do tempo nas relagdes juridicas.
Como nota comum, hd a referir a circunstincia de se fundarem num facto
juridico involuntdrio: o decurso do tempo. Tém, ainda, natureza de institutos
comuns, caracteristica que é evidenciada pelo facto de estarem consagrados na
Parte Geral do Cédigo Civil (C.C.), concretamente no Capitulo III, sob a epi-
grafe O tempo e a sua repercussdo nas relagées juridicas (®). Relevam, assim,
no contexto da generalidade das rela¢Ges juridicas, de natureza privada ou
publica.

(") A presente reflexo nasce do didlogo com o Senhor Prof. Doutor Sérvulo Correia, com
quem tive a honra e o privilégio de colaborar na teorizagio de alguns aspectos relativos ao regime
juridico da prescri¢iio e da caducidade.

(® Acolheu-se a opgdo sistemdtica defendida por VAz SERRA, Autor dos Trabalhos Prepa-
ratérios e do Anteprojecto sobre a influéncia do tempo nas relagdes juridicas, Prescrigdo extintiva
e caducidade, BMJ, n° 107, pp. 159 a 302 (278).
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II. O regime normativo comum vigente, constante dos artigos 300.° a 333.°
do C.C,, suscita, no entanto, algumas didvidas interpretativas que justificam o res-
pectivo esclarecimento. O contributo jurisprudencial revela-se, nesta tarefa,
decisivo.

Neste contexto, sdo quatro as questdes que constituirfio objecto de reflexdo.

Em primeiro lugar, o ambito de aplicagdo da alinea e) do artigo 310.°
do C.C., que consagra um prazo especial de prescrigdo, de curta durac¢do, em
matéria de quotas de amortizagdo do capital pagdveis com os juros.

Em segundo lugar, os requisitos a observar na interrupgiio da prescrigdo
desencadeada por acto do titular do direito (cf. artigo 323.°, n.° 1, do C.C.) e por
iniciativa do devedor (cf. artigo 325.° do C.C.).

Em terceiro lugar, o alcance do n.° 3 do artigo 327.° do C.C., em particu-
lar, da expressdo “motivo processual ndo imputdvel ao titular do direito”.

Em quarto lugar, os limites de admissibilidade da alteraciio convencional de
um prazo legal de caducidade, quer por via da respectiva suspensdo, quer por forca
de um alargamento. Esclarecer-se-d, a propésito, os termos de uma eventual

modificag@o, com base em acordo das partes, de um prazo de proposi¢io de
uma acg¢io.

2. A PRESCRICAO E A CADUCIDADE COMO INSTITUTOS
EMBLEMATICOS DA INFLUENCIA DO TEMPO NAS RELA-
COES JURIDICAS

2.1. Conceito
[. O C.C. ndo acolhe uma nocdo de prescricdo, nem de caducidade (3).

A prescrigdo, regulada nos artigos 300.° a 327.° do C.C., consiste numa
causa de extingdo das obrigagGes civis (*) e tem a natureza de excepgdo, com base

(®) A prescrigdo, tal como consagrada no C.C. vigente, tem o antecedente legislativo pré-
ximo no Cédigo Civil de 1867, onde era designada prescrigdo extintiva ou negativa, figura que
traduzia o fendmeno da extingio de um direito e da correspectiva obrigagdo pelo seu nio exer-
cicio, durante um certo tempo (cf. o entio artigo 505.° do Cédigo Civil de 1867, que enunciava
o efeito extintivo das obrigages). Nesta linha de entendimento, cf. MANUEL DE ANDRADE, Teo-
ria Geral da Relagdo Juridica, vol. II, Almedina, Coimbra, 1998, p. 445; DIAS MARQUES, Nogdes
Elementares de Direito Civil, 6.° ed., Lisboa, 1977, p. 108, e Prescrigcdo Extintiva, Coimbra Edi-
tora, Coimbra, 1953, p. 74. O A. individualizava os seguintes elementos do facto prescricional:
a) existéncia de uma obrigacdo exigivel; b) nfio ocorréncia de actos interruptivos; ¢) auséncia de
causas suspensivas; d) decurso do prazo prescricional, Prescrigdo Extintiva, cit., p. 86.

(%) Cf. ALMEIDA Costa, Direito das Obrigagées, 12° ed., Almedina, Coimbra, 2009,
p. 1121; CARVALHO FERNANDES, Teoria Geral do Direito Civil, vol. 11, 4 ed., Universidade Caté-
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na qual o devedor poderd recusar, legitimamente, o cumprimento de uma obri-
gacdo (5). Por um lado, qualifica-se como excepgdo material (%), porque se
funda numa falta ou vicissitude prépria da relacdo substantiva (cf. alinea a) do
n? 1 do artigo 847.° do C.C.). Por outro, quando invocada como meio de
defesa, tem natureza de excepcdo peremptdria porque extingue o efeito juridico
dos factos articulados pelo autor (cf. n.° 3 do artigo 493.° do Cddigo de Processo
Civil — CPC). Consiste, pois, na alegagdo de factos novos que obstam a pro-
cedéncia do pedido e que, por isso, deverdo ser demonstrados pelo devedor, na
medida em que ¢é ele o interessado na extingdo do crédito do credor (7).

A prescri¢io assume-se, ainda, como uma excepgdo em sentido proprio,
uma vez que a respectiva relevéncia depende da vontade do demandado. Dis-
tingue-se, por isso, das excepgdes em sentido imprdprio, que sdo factos cuja
eficécia opera ipso iure, que o juiz pode e deve conhecer ex officio, sem depen-
déncia de alegaciio pela parte a quem aproveita (cf. artigo 496.° do CPC).

Assim, invocada com éxito, reconhece-se ao devedor, que se queira fazer
valer da prescricdo, a possibilidade de se opor ao exercicio do direito pelo cre-

lica Editora, Lisboa, 2007, pp. 687 a 689; Mota PINTO, Teoria Geral do Direito Civil, 4* ed. (por
Anténio Pinto Monteiro e Paulo Mota Pinto), Coimbra Editora, Coimbra, 2005, pp. 373 a 374;
MENEZES LEITAO, Direito das Obrigacdes, vol. 11, 6.* ed., Almedina, Coimbra, 2008, p. 109.
MENEZES CORDEIRO reconhece a prescrigio uma eficdcia meramente modificativa: “tem, como
efeito final, o de converter as obrigagdes civis em naturais”, Da caducidade no Direito Portugués,
in “Estudos em meméria do Professor Doutor José Dias Marques”, Almedina, Coimbra, 2007,
7 a 30 (29). Cf., ainda, Tratado de Direito Civil Portugués, 1, T. IV, Almedina, Coimbra, 2007,
p. 172. Na mesma linha de ideias, CUNHA DE SA qualifica a prescri¢do como facto modificativo
das obrigacdes, pela circunstincia de a prescri¢do determinar que o cumprimento deixe de ser judi-
cialmente exigivel, implicando a paralisagiio do crédito, Modos de Extingdo das Obrigagdes, in
“Estudos em homenagem ao Prof. Doutor Inocéncio Galvao Telles”, vol. I, Almedina, Coimbra,
2002, pp. 171 a 262 (174 e 246). Para mais desenvolvimentos, cf. ob. cit., pp. 245 a 248 e 261.
Pese embora a qualificagio distinta, ndo nos afastamos, no essencial, no plano das conclusées. No
Codice italiano, o efeito extintivo da prescrigiio resulta, quer do preAmbulo, quer do corpo do
art. 2934. — Estinzione dei diritti — [1]. Ogni diritto si estingue per prescrizione, quando il tito-
lare non lo esercita per il tempo determinato dalla legge.

() Neste sentido, cf. Acérddo recente do STI de 3 de Fevereiro de 2009 (processo
n° 08A3952, in http://www dgsi.pt): “A prescri¢iio constitui um facto extintivo auténomo do
direito do credor, a invocar pelo devedor interessado, facto esse que se traduz na oposi¢do de uma
ndo exigibilidade do crédito reclamado (recusa ou oposigdo ao exercicio), operada pelo decurso
do tempo — art. 304.°-1 C. Civil” (Acérdio, cit., p. 3).

(6) Cf., a propésito, ALBERTO DOs REIs, Cddigo de Processo Civil Anotado, vol. 111, 3.* ed.
(1950), Coimbra Editora, Coimbra, 2005, anotagdes n.° 10 ao artigo 491.% n.° 2 ao artigo 498.°
e n° 3 ao artigo 500.° Integra a prescrigfio na categoria dos factos preclusivos, JOSE LEBRE DE FREI-
TAS Cddigo de Processo Civil Anotado, vol. 2.°, Coimbra Editora, Coimbra, 2001, anotac@o ao
artigo 493.° Cf., ainda, anotagdo ao artigo 496.°, ob. cit.

(") Nesse sentido, cf. ANTUNES VARELA, J. MIGUEL BEZERRA, SAMPAIO E NORA, Manual de
Processo Civil, 2* ed., Coimbra Editora, Coimbra, 1985, p. 455.
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dor, pela circunstincia de 0 mesmo néo ter sido actuado no lapso de tempo
fixado na lei (cf. artigo 304.°, n.° 1, do C.C.). Numa palavra, o titular do direito
deixa de poder exigir o cumprimento judicial da prestagdo. Pode, no entanto,
suceder, na medida em que estd em causa o reconhecimento de uma posigéo de
vantagem — a titularidade de um direito potestativo (8) —, que, por razdes
variadas, o devedor néo invoque a prescri¢do e cumpra a prestacio exigida pelo
credor. Nestas circunstincias, o legislador néo reconhece, ressalvada a hipétese
de a prestagdo ndo ter sido realizada espontaneamente (nomeadamente, no caso
de o cumprimento ter sido extorquido por coac¢do), o direito ao arrependimento
nem faculta qualquer meio de resgate das quantias despendidas. E a solugéo que
resulta da norma expressa do artigo 304.°, n.° 2, do C.C. (®).

S&o, assim, trés os elementos essenciais ao instituto: i) o efeito paralisador
dos direitos; ii) o ndo exercicio do direito, pela inércia do respectivo titular; iii)
o decurso de um certo lapso de tempo (19). A prescrigdo pressupde, pois, uma
“situag@o de facto que se traduz na falta de exercicio dum poder, numa inércia
de alguém que, podendo ou porventura devendo actuar para a realizacdo do
direito, se abstém de o fazer (!1)”.

II. A caducidade consiste numa forma de extin¢do de direitos, de natureza
tempordria, por efeitos do seu ndo exercicio, dentro do prazo fixado (12).

A figura estd regulada nos artigos 328.° a 333.° do C.C., que integram a sec-
¢lo IIT do capitulo III, sobre o tempo e a sua repercussdo nas relagdes juridicas.
Esta sistematizag@io € inovadora relativamente ao Cédigo Civil de 1867 que ndo
previa um regime juridico da caducidade.

(%) Cf. Sousa RIBEIRO, Prescrigdes presuntivas: sua compatibilidade com a ndo impugnag@o
dos factos articulados pelo autor/Anotagdo ao Acdrddo do Supremo Tribunal de Justica, de 19 de
Junho de 1979, RDE, Ano V, n° 2 (Julho-Dezembro de 1979), pp. 390 a 411 (nota 11, p. 394).

(%) A referida regra foi inspirada no Codice italiano, em particular, no respectivo art. 2940.:
1. Non é ammessa la ripetizione di cio che é stato spontaneamente pagato in adempimento di un
debito prescritto. A nao repeti¢iio do indevido €, também, a solugdio consagrada, entre nés, em
matéria de cumprimento de obrigagdes naturais (cf. artigo 403.°, n.° 1, do C.C.).

(%) Cf. a nossa Prescricdo e Caducidade. Anotagdo aos artigos 296.° a 333.° do Codigo
Civil (“O tempo e a sua repercussdo nas relagées juridicas”), Coimbra Editora, Coimbra, 2008,
anotagiio n.° | ao artigo 298.°, p. 16.

(') Dias MARQUES, Prescrigdo Extintiva, cit., p. 4.

('2) E frequente a configuragio do direito sujeito a caducidade como um direito a prazo: cf.
MANUEL DE ANDRADE, Teoria Geral da Relagdo Juridica, vol. 11, cit., p. 463; Dias MARQUES, Teo-
ria Geral da Caducidade, Lisboa, 1953, p. 46, e Prescri¢do Extintiva, cit., p. 68; OLIVEIRA ASCEN-
SA0, Direito Civil/Teoria Geral, vol. 111, Coimbra Editora, Coimbra, 2002, p- 343; ALMEIDA COSTA,
Direito das Obrigagdes, cit., nota 2, pp. 317 a 318; CARVALHO FERNANDES, Teoria Geral, vol. II, cit.,
p. 699; MENEZES CORDEIRO, Da caducidade, cit., pp. 7 a 9, e Tratado, 1, T. IV, cit., pp- 207 a 209;
PEDRO PAIS DE VASCONCELOS, Teoria Geral do Direito Civil, 5* ed., Almedina, Coimbra, 2008, p. 379.
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O regime vigente acolhe casos de caducidade fixados por lei (caducidades
legais), bem como hipéteses de caducidade resultantes de negécio juridico (cadu-
cidades convencionais — cf. artigo 330.° do C.C.), classificacdo que toma por
base o critério da fonte da caducidade. Importard, ainda, distinguir modalida-
des de caducidade segundo o critério da natureza das situacdes juridicas, cabendo
autonomizar a caducidade estabelecida em matéria disponivel ou indisponivel,
como se explicitard (13).

2.2. Fundamento juridico

IIl. A prescrigdo justifica-se em homenagem ao valor da seguranga juridica
e da certeza do direito, mas, também, em nome do interesse particular do deve-
dor, funcionando como reac¢do a inércia do titular do direito, fundada num
imperativo de justiga (14).

Na verdade, a prescri¢cdo é um instituto que se funda em interesses multi-
facetados. Nio existe, pois, uma sé razdo justificativa do instituto, nem tdo-pouco
consensos ao nivel doutrindrio (13). Os seus principais fundamentos sdo: i) a pro-
babilidade de ter sido feito o pagamento; ii) a presungdo de rentincia do credor;
iii) a san¢do da negligéncia do credor; iv) a consolidagdo de situagdes de facto;
v) a protec¢do do devedor contra a dificuldade de prova do pagamento; vi) a
necessidade social de seguranga juridica e certeza dos direitos; vii) 0 imperativo
de sanear a vida juridica de direitos praticamente caducos; viii) a exigéncia de
promover o exercicio oportuno dos direitos (16).

IV. A caducidade, por seu lado, encontra o seu fundamento primordial na
certeza dos direitos. O instituto sustenta-se em razdes objectivas de seguranca

(13) Para mais classificagdes, cf. MENEZES CORDEIRO, Da caducidade, cit., pp. 22 a 23.

('Y Para a doutrina dominante na vigéncia do Cédigo Civil de 1867, o fundamento espe-
cifico da prescrigio corresponderia & negligéncia do titular do direito em exercitd-lo durante o
periodo de tempo indicado na lei, que faria presumir ter ele querido renunciar ao direito ou, pelo
menos, o tornaria indigno de protecgdo juridica (dormientibus non sucurrit ius). Invocavam-se,
em todo o caso, outros fundamentos, cf. MANUEL DE ANDRADE, Teoria Geral da Relagdo Juridica,
vol. II, cit., pp. 445 a 446 e 464, e Dias MARQUES, Prescri¢do Extintiva, cit., pp. 6 € 19. Para
uma sistematizagdo e andlise dos vdrios fundamentos, na doutrina portuguesa, cf. DIAS MARQUES,
Prescrigdo Extintiva, cit., pp. 11 a 19.

(1%) A insusceptibilidade de reconduzir a prescri¢gio a um sé fundamento foi salientada,
nos Trabalhos Preparatdrios, por VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ n° 105, pp. 5
a 248 (32 a 33). Entre nés, cf. OLIVEIRA ASCENSAO, Direito Civil/Teoria Geral, vol. IlI, cit.,
p- 342; MENEZES CORDEIRO, Tratado de Direito Civil, I, T. IV, cit., pp. 160 a 162; MoTA PINTO,
Ndo cumprimento do dever de reviséo de prestagées periddicas (pensées de reforma), RelagGo obri-
gacional complexa e Prescricdo, RDES, Ano XVIII, 1971, pp. 342 a 374 (370 a 371).

('6) Cf. VAz SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ n.° 105, p. 32.
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juridica, bem como na necessidade de defini¢do, dentro de um prazo razodvel,
das situagdes juridicas, evitando-se uma tendencial “vinculagdio perpétua”, por parte
do devedor, que, caso contrdrio, poderia ser, a todo o tempo, interpelado pelo cre-
dor para a efectivagdo do seu direito (!7). Distingue-se, assim, da prescri¢io, que
ndo prescinde da consideragdo da inércia do credor no exercicio dos respectivos
direitos.

23. Ambito de aplicacio

V. O artigo 298.° do C.C. consagra as directivas a observar na delimitagdo
dos trés institutos fundamentais em matéria de influéncia do tempo nas rela-
¢des juridicas: a prescri¢do, a caducidade e o ndo uso do direito (!8).

Nio se apresenta, no entanto, incontroverso, a luz do texto normativo
vigente, o esclarecimento do dmbito de actuagio de cada uma das figuras. A prin-
cipal dificuldade reside na circunscri¢do das fronteiras da prescri¢do e da cadu-
cidade, problema que tem animado, desde sempre, a constru¢do doutrinéria (!%)
€ que subsiste, hoje, uma vez superadas as orientagdes restritivas que vislum-
bravam, na prescri¢do, uma figura privativa dos direitos subjectivos — e, para
alguma doutrina, exclusiva dos direitos de crédito — e, na caducidade, uma
regulamentagéo aplicivel aos direitos potestativos (20).

(') Cf. MANUEL DE ANDRADE, Teoria Geral, vol. 11, cit., p. 464. VAZ SERRA justificava o
instituto com base em motivos puramente objectivos, prescindindo, por conseguinte, da negli-
géncia do titular, Prescri¢do extintiva e caducidade, BMJ, n°® 107, p. 191. Cf., ainda, MoTa
PiNTO, Teoria Geral, cit., p. 376. CARVALHO FERNANDES esclarece que a caducidade também
atende 2 inércia do titular do direito, embora prevalegam, sobretudo, consideragdes de certeza e
ordem publica, Teoria Geral, vol. 11, cit., p. 699.

('8) O C.C. de 1867 nio esclarecia o objecto da prescri¢do, estatuindo, apenas, que Podem
ser objecto de prescricdo todas as coisas, direitos e obrigagdes que estdo em comércio, e que ndo
Jorem exceptuadas por lei (cf. artigo 506.° — Objecto da prescrigdo). A norma reservava, assim,
a doutrina e & jurisprudéncia o esclarecimento dos limites do instituto.

(') Para uma distingdio apurada das figuras, cf. Dias MARQUES, Prescri¢do Extintiva, cit.,
pp- 55 a 67, e Teoria Geral da Caducidade, cit., pp. 43 a 45; VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e
caducidade, BMJ, n.° 107, pp. 163 a 205, em particular, pp. 196 ss.; ANiBAL DE CASTRO, A Cadu-
cidade na doutrina, na lei, e na jurisprudéncia (caducidade resolutiva), Lisboa, 1962, pp. 45 a 46.
Mais recentemente, cf. CARVALHO FERNANDES, Teoria Geral, vol. 11, cit., pp. 700 a 701; MENE-
zEs CORDEIRO, Da caducidade, cit., pp. 28 a 29, e Tratado, 1, vol. IV, cit., pp. 229 a 230; MoTa
PINTO, Teoria Geral, cit., pp. 374 a 377; e REMEDIO MARQUES, Em torno dos prazos de prescri-
¢do e de caducidade, cit., pp. 123 a 137.

(*%) MANUEL DE ANDRADE defendia que a prescrigdo se aplicaria “a quaisquer direitos siub-
Jectivos™ (Teoria Geral, vol. 11, cit., p. 447) e que a caducidade teria por objecto direitos potes-
tativos (ob. cit., p. 463). Os institutos diferenciar-se-iam, assim, pelo fundamento, pelo préprio
objecto e pelo regime juridico (ob. cit., p. 464). Para Dias MARQUES, a prescri¢io s6 se aplica-
ria aos direitos de crédito, Prescri¢do Extintiva, cit., pp. 62 a 65 e 74. Criticando estas posi¢des
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VI. A posicdo a adoptar nesta matéria, cré-se, nio pode negligenciar o
facto de o C.C. de 1966, na linha do sustentado nos Trabalhos Preparatérios ('),
ter configurado a prescri¢do como um instituto geral em matéria de eficécia do
decurso do tempo nas relagdes juridicas. Com efeito, o n.° 1 do artigo 298.° pro-
clama a prescri¢io como instituto aplicdvel a generalidade dos direitos, ressal-
vados os direitos indisponiveis, bem como aqueles que a lei declare isentos de
prescrigio. Os direitos sdo, assim, em regra, prescritiveis. Esta solug@o cor-
responde, alids, 2 tese sufragada ao nivel doutrindrio (*?).

Sendo uma figura de vocagdo geral (isto €, potencialmente aplicavel a
todos os direitos disponiveis e ndo isentos de prescricdo), questiona-se se a pres-
cri¢do configura, igualmente, o instituto regra, portanto, o regime a observar
em matéria de influéncia do decurso do tempo nas relagdes juridicas, no silén-
cio da lei ou das partes. Neste sentido, configurar-se-ia a presungdo de que o
prazo para o exercicio de um direito seria, em principio, de prescri¢do, e néo de
caducidade ().

restritivas, quanto ao mbito dos institutos, cf. FERRER CORREIA € VASCO LOBO XAVIER, A amor-
tizagdo de quotas e o regime da prescrigdo, RDES, Ano XII, n.° 4 (Outubro-Dezembro), 1995,
pp. 25 a 102 (37 a 46). Recentemente, no Acérddo do STI de 25 de Junho de 2009 (processo
n.° 180/2002.S1, in http://www.dgsi.pt), a questdo do objecto da prescrigdo foi reapreciada,
tomando por referéncia a decisdo recorrida (proferida pelo Tribunal da Relagdo de Evora, em 2
de Outubro de 2008), que defendeu a inaplicabilidade da prescrigio ao direito de resolugfio de uma
doagfio, entfio alegado no caso, pelo facto de niio estar em causa um direito de crédito sobre a pres-
tagio, mas, antes, um direito potestativo, como tal, excluido do dmbito de aplicagio do instituto.
O STJ corrigiu, e bem, o referido entendimento, decidindo, com base na andlise do artigo 298.°
do C.C., que “ndo sendo os aludidos direitos por parte dos doadores, susceptiveis de serem englo-
bados em qualquer das categorias de direitos enunciados no n.% 1,2 e 3 do art. 298.°, estardo sujei-
tos aos prazos de prescrigdo”, Acdrddo, cit., p. 26. MENEZES CORDEIRC reconhece, hoje, que a gene-
ralidade dos casos de caducidade surge em matéria de direitos potestativos, Tratado, 1, T. IV, cit.,
p. 210. Em sentido préximo, REMEDIO MARQUES, Em torno dos prazos de prescrigdo e de cadu-
cidade e o efeito interruptivo da instdncia — a propdsito do artigo 165.° da Lei Geral do Tra-
balho Angolana, Lusiada, Universidade Lusiada, Porto, n.° 1, 1998, pp. 103 a 155 (128).

(?') Vaz SERRA defendeu, nos Trabalhos Preparatdrios, que a prescrigdo teria a natureza de
instituto com cardcter geral que, como tal, seria aplicdvel a generalidade dos direitos, e ndo ape-
nas aos direitos de crédito, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMIJ, n.° 105, p. 46.

(32 Cf. ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigagées, cit., p. 1121; CARVALHO FERNANDES, Teo-
ria Geral, vol. 11, cit., pp. 686 e 688; OLIVEIRA ASCENSAO, Direito Civil/Teoria Geral, cit., vol. 111,
p. 342; e CUNHA DE SA, Modos de extingdo das obrigacdes, cit., p. 244, MENEZES CORDEIRO reco-
nhece a natureza de instituto geral & prescri¢do, embora ndo deixe de salientar a existéncia de uma
“ligagio genética da prescrigdio as obrigagdes”, Da caducidade, cit., p. 24, e Tratado de Direito
Civil, I, T. 1V, cit., p. 223; PEDRO PaIs DE VASCONCELOS, Teoria Geral, cit., p. 379. Para Oul-
VEIRA ASCENSAO, “a categoria mais genérica é a prescrig@o” que determinard, igualmente, a extin-
¢iio de direitos reais, Direito Civil — Reais, 5 ed., Coimbra Editora, Coimbra, 2000, p. 408.

() Vaz SERRA propunha o seguinte critério, a aplicar nos casos em que se suscitassem duvi-
das quanto 2 natureza dos prazos estipulados para o exercicio dos direitos: “Desde que o regime
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A este propésito, poder-se-ia argumentar que a interpretacdo, no sentido da
prescri¢do como instituto regra, ndo tem apoio literal, atento o n.° 2 do artigo 298.°,
que impde o recurso & caducidade nas situagdes em que, por forca da lei ou da
vontade das partes, um direito deva ser exercido dentro de certo prazo, a menos
que a lei se refira expressamente a prescricdo.

Nio €, no entanto, esse o nosso entendimento.

Numa primeira leitura da referida norma, poder-se-ia, com efeito, incorrer
no equivoco de assumir que a caducidade corresponderia & regra geral, a que cabe-
ria atender, no siléncio da lei ou da vontade das partes, em todas as hipéteses
de direitos sujeitos a um prazo de exercicio (2*). Todavia, a nosso ver, o n.° 2
do artigo 298.° consagra um critério a que caberd atender apenas nos casos
duvidosos em matéria de qualificacdo de um prazo especial (expressamente
estabelecido) para o exercicio de direitos. O que resultard, pois, em dltima an4-
lise, desta previsdo € a ideia de que, em face de um prazo especialmente apli-
cdvel, por forga da lei ou da vontade das partes, a certo direito ou categoria de
direitos, € na auséncia de uma remissao legislativa para o regime da prescricdo,
terdo aplicagdo as regras da caducidade (¥). Numa palavra, sempre que ndo exista
um prazo especial, imposto por lei ou por convengdo, para o exercicio de um
direito, cair-se-4 na regra geral, isto €, na aplicacdo da prescri¢do, no pressuposto,
claro, de nos encontrarmos perante direitos prescritiveis, portanto, desde que
nio estejam em causa direitos indisponiveis e direitos que a lei declare isentos
de prescrigdo (%6).

da caducidade é mais apertado que o da prescrigdio, que ele pode colocar o titular do direito
numa situagdo menos favordvel que a que lhe seria assegurada pelo regime da prescrigio, parece
legitimo concluir que, na diivida, deve admitir-se que a lei quer estabelecer um prazo de prescri-
¢do, e ndo de caducidade”, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMI, n.° 107, pp. 200 a 201. No
direito italiano, a caducidade tem natureza excepcional, pelo que, na auséncia de previsio legal de
um prazo de caducidade, deverd entender-se que o direito estd sujeito A prescri¢io, cf. GALGANO,
Istituzioni di Diritto Privato, Cedam, Padova, 2008, p. 366.

(>) Como antecipa MENEZES CORDEIRO, “[plerante o artigo 298.2, poderia parecer que, no
Direito portugués, a regra geral € a da caducidade: cair-se-ia, por defeito € perante um suplemento
de normatividade, na prescri¢io. Nao € assim”, Da caducidade, cit., p. 21. Como se justifica, a
caducidade, diferentemente da prescrigfio, exige sempre especificas previsdes, de fonte legal ou con-
tratual, Da caducidade, cit., p. 28.

(¥) Cf., a propésito, ALMEIDA COSTA, que propde a distingio assente na existéncia ou
auséncia de um prazo especial para o exercicio de um direito, Direito das Obrigagdes, cit., p. 1123.
Conclui, no entanto, que “a prescri¢io ndo se presume, mas sim a caducidade”, ob. cir., nota 3,
p- 1123. No mesmo sentido, cf. MENEZES LEITAO, Direito das Obrigagées, vol. II, cit., pp. 109
a 110. Em sentido préximo, PEDRO PAIs DE VASCONCELOS apela 2 distingiio entre direitos tem-
pordrios e direitos sem dependéncia de prazo, Teoria Geral, cit., pp. 391 a 392,

(*%) Cf. Menezes CORDEIRO, Da caducidade, cit., p. 21, e Tratado, 1, T. 1V, p. 220: “O prin-
cipio mais bdsico € o da prescri¢do (...). No siléncio da lei, essa regra [art. 298°,n.° 1, do C.C] tem

ALGUMAS QUESTOES SOBRE PRESCRICAQO E CADUCIDADE

Em sintese:

1) A prescricdo é um instituto de vocacio geral — aplica-se a todos
os direitos disponiveis e ndo isentos de prescrigdo;

2) A prescricdo € o instituto regra: no siléncio da lei e das partes, o
prazo a considerar é de prescrigdo, € ndo de caducidade;

3) Havendo prazo especial, definido pela lei ou pelas partes, o prazo
serd de caducidade, a menos que a lei o qualifique como de prescri¢do
— cf. artigo 298.°, n.° 2.

VII. Por dltimo, e sem prejuizo das directivas expostas, parece que, na
linha do sustentado por VAZ SERRA, as fronteiras entre os institutos poderdo ser
esclarecidas, casuisticamente, a luz da finalidade de cada prazo, cabendo apurar
se a intencdo do legislador ou das partes foi a de consagrar um prazo de pres-
cricdo ou de caducidade, operacdo que ndo poderd prescindir do apelo ao fun-
damento primordial de cada uma das figuras (?7).

VIII. A prescri¢do ndo €, como observado, o dnico instituto com repercussao
nas relagdes juridicas, pelo ndo exercicio dos direitos, durante um certo lapso de
tempo. Assim, ndo estdo abrangidos pela prescri¢@o: i) os direitos indisponiveis
e ii) os que a lei declare isentos de prescri¢do (cf. n.° 1, in fine do artigo 298.°
CC.) (3.

A ressalva relativa aos direitos indisponiveis terd aplicagdo, concretamente,
em matéria de direitos de personalidade (cf. artigos 70.° a 81.° do C.C.), de
direitos de estado (v. g., os direitos de cdnjuge, de pai, de filho, bem como os
poderes juridicos que criam a situacfio correspondente a estas qualidades) e de
alguns direitos familiares pessoais (v. g., 0 poder paternal, o poder marital) e patri-
moniais (v. g., o direito legal de alimentos, que se destina & satisfacdo de neces-
sidades fundamentais da vida — cf. artigo 2008.° do C.C.) (¥).

aplicagdo. A presenca de uma norma que imponha um prazo é — ela sim — um plus regulativo
que apela a caducidade”.

(®") Cf. VAZ SERRA, Prescrigcdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 107, pp. 193 € 196 a 197.
Dias MARQUES defendia que a distingéio entre a prescrigdo e a caducidade assentaria na diversi-
dade da funcfio do prazo: “num caso mede a duragio da negligéncia, no outro, mede a duragio
do direito”, Teoria Geral da Caducidade, cit., p. 45, o que levava o A. a concluir, de forma ilus-
trativa, «enquanto a prescri¢do “mata” o direito; a caducidade € o préprio “morrer” do direito»
(ob. e loc. cit.). Recentemente, cf. CARVALHO FERNANDES, Teoria Geral, cit., vol. 11, pp. 689 e 700;
e REMEDIO MARQUES, Em torno dos prazos de prescri¢do e de caducidade, cit., pp. 126 a 127.

(3®) Para maiores desenvolvimentos, cf. VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade,
BMJ, n.° 105, pp. 56 ss.

(?®) Cf. VAzZ SERRA, Prescricdo extintiva e caducidade, BMJ, n° 105, p. 57.
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A segunda modalidade de direitos imprescritiveis € a dos direitos que a lei
declare isentos de prescricdo. Aqui se compreendem os direitos referidos nos
nimeros 2 e 3 do artigo, isto €, os direitos sujeitos a caducidade ¢ a generali-
dade dos direitos reais de gozo (v. g., o direito de propriedade, de usufruto, de
uso e habitacdo, de superficie e de serviddo), que se extinguem pelo ndo uso.

3. DA PR!ESCRICAO DE CINCO ANOS DAS QUOTAS DE AMOR-
TIZACAO DO CAPITAL PAGAVEIS COM OS JUROS (CF.
ARTIGO 310.°, ALINEA E), DO CODIGO CIVIL)

I. Pouca reflexdo se tem dedicado a exegese da alinea e) do artigo 310.°
do C.C. (3%). Este aparente desinteresse ao nivel doutrinal justificard, em boa
medida, a posi¢do de alguma jurisprudéncia no sentido de desconsiderar a exis-
té€ncia de um prazo especial de prescricdo, de cinco anos, em certas hipdteses
caracterizadas pela presenca de quotas de amortizacdo do capital pagdveis com
oS juros.

O facto de nos encontrarmos perante um prazo especial impord, assim, com
base no brocardo lex specialis derogat generali, o afastamento do prazo ordindrio,
de vinte anos. Por outro lado, o referido prazo prescricional de cinco anos ini-
ciar-se-d para cada uma das quotas que se vencer e ndo para a obrigacio no seu
todo. O C.C. vigente impde um prazo prescricional tnico, de curta duracfo, apli-
cdvel ao capital e aos juros correspondentes, que devam ser pagos de forma
conjunta,

Sublinhe-se, no entanto, que s6 estdo contempladas as quotas de amortiza-
¢do que devam ser pagas como adjuncdo aos juros. A previsio normativa
abrange, pois, as hipdteses de obrigacdes pecunidrias, com natureza de presta-
¢Oes periddicas, pagdveis em prestacdes sucessivas e que correspondam a duas
fracgdes distintas: uma, de capital e, outra, de juros, em propor¢do varidvel, a
pagar conjuntamente. Cada quota de amortizacio corresponderd, assim, ao valor
somado do capital e dos juros correspondentes, pagdveis conjuntamente.

Pelo exposto, a circunstincia de se contratar um plano de pagamento frac-
cionado, composto por uma parcela de capital e outra de juros — a pagar simul-

(3% O Cédigo Civil de Seabra previa, igualmente, créditos sujeitos & prescri¢io de cinco anos
(as pensdes enfitéuticas, subenfitéuticas ou censiticas, rendas, alugueres, juros e quaisquer pres-
tagdes vencidas, que se costumam pagar em certos e determinados tempos — cf. artigo 543.°, n.° 1).
As quotas de amortizagdio do capital pagdveis com os juros ndo tinham consagragfio auténoma no
Cddigo Civil de Seabra, pese embora o facto de se lhes poder aplicar o prazo de prescrigdo de cinco
anos, previsto no entfio artigo 543.°, ao abrigo da previsio quaisquer prestagdes vencidas, que se
costumam pagar em certos e determinados tempos.
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taneamente —, relevard, de modo particular, na determinagéo do prazo prescri-
cional, na medida em que a referida previsdo pressupde, na generalidade dos casos,
em termos factuais, a individualizagdo de um plano de amortizagdo das obriga-
¢des, assente numa distribuigdo, temporal e parcelar, do capital e dos juros cor-
respondentes, devidos a titulo de remuneragfio do capital.

II. Mas qual a razdo justificativa da existéncia de um prazo especial de pres-
cri¢do, de curta duracfo, aplicdvel a amortizagdo do capital?

A resposta 2 questdo enunciada pressupde o esclarecimento do fundamento
da previsdo contemplada na alinea e) do referido artigo 310.° Estas resultam da
estipulacdo, entre as partes, de um plano de reembolso gradual e periédico do
capital, que visa facilitar e agilizar o pagamento através do fraccionamento da
divida em parcelas de capital. As quotas de amortiza¢io representam, assim, paga-
mentos parciais do capital devido (3!).

O fundamento das quotas de amortizagdo do capital, aconselha, pela mesma
ordem de ideias, a existéncia de um prazo prescricional de curta duragdo, apli-
cével a cada prestagdo que se venca, considerada individualmente, como obrigagdo
auténoma.

Assim sendo, e como esclarecia VAZ SERRA a finalidade da referida pres-
cri¢do de curto prazo é “evitar que, pela acumulagio de prestagdes periddicas,
se produza a rufna do devedor (32)”. A prescri¢do quinquenal justificar-se-d, por-
tanto, pela ideia de tutela do devedor, que vé o pagamento facilitado, pela sua-
vizagio do reembolso do capital (33).

Esta teleologia levava o Autor dos Trabalhos Preparatérios e do Antepro-
jecto do C.C., nesta matéria, a sustentar a aplicabilidade da prescri¢do quin-
quenal “sempre que se trate de prestacdes periédicas derivadas de uma deter-
minada relagdo juridica (34)”. E, pois, possivel afirmar que, subjacente 2
consagracdo desta prescri¢do de curto prazo, residiu o critério da periodicidade
do direito, isto €, a circunstiancia de nos encontrarmos perante prestagdes que se

(®") Vaz SERRA, Obrigacdo de Juros, BMJ, n.° 55, pp. 159 a 170 (160). No mesmo sen-
tido, cf. CORREIA DAS NEVES, Manual dos Juros. Estudo juridico de utilidade prdtica, 3. ed., Alme-
dina, Coimbra, 1989, p. 24.

(32) Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 106, p. 119. Na mesma linha de ideias,
cf. MoTa PINTO, Ndo cumprimento do dever de revisdo de prestagdes periddicas, cit., p. 371;
CUNHA DE SA, Modos de Extingdo das Obrigagdes, cit., nota n.° 30, p. 247.

(3%) Explicitando a razdio de ser de um prazo curto de prescri¢do, em matéria de prestagdes
periédicas, num caso abrangido pela alinea g) do artigo 310.° do C.C,, cf. Acérddo do STJ de 2
de Maio de 2002 (processo n.° 02B1143, in http://www.dgsi.pt): (...) Ill — A razdo de ser de um
prazo curto de prescrigdo das prestagdes periodicamente renovdveis € evitar que o credor as
deixe acumular tornando excessivamente onerosa a prestagdo a cargo do devedor.

(®*¥) VAzZ SERRA, Prescri¢do extintiva e caducidade, BMIJ, n.° 106, p. 119.
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constituem e se vencem, em certo e determinado tempo, levando consigo o
perigo sério de acumulagio de divida (33). O artigo 310.° do C.C. nido pode,
nesta medida, ser dissociado da ideia de prestac@o periddica, pelo que importard
precisar o respectivo conceito. Releva, para o efeito, atender ao contributo dado
pelo Acérddo do STJ de 3 de Fevereiro de 2009 (36): “Prestagdes periddicas, rei-
teradas, repetidas ou com trato sucessivo s@o prestacdes de natureza duradoura
que, ndo sendo de execugdo continuada, se renovam em prestagcdes singulares
sucessivas, em regra ao fim de periodos consecutivos — verificando-se o cum-
primento através de actos sucessivos com determinados intervalos — e de for-
magdo correspondente a esses periodos, indicando-se habitualmente como exem-
plos da espécie as prestacdes do locatdrio, do fornecedor de bens de consumo
ao respectivo estabelecimento de venda, do consumidor de dgua ou electricidade.
Em regra, as prestagées reiteradas ou repetidas s@o periddicas pois que se for-
mam, como dito, com certa periodicidade, renovando-se. A prestacdo de obri-
gagdo periddica, quer na formagdo, quer na determinagdo do respectivo objecto,
anda ligada ao factor tempo, de que depende (37)”.

III. A alinea e) do artigo 310.° do C.C. aplica-se, como referido, as pres-
tacdes de capital repartidas no tempo, a que se somam juros — a pagar con-
juntamente —, e que representam quotas correspondentes a amortizacfo € ao ren-
dimento do capital disponibilizado.

O pressuposto especifico de actuacio da alinea ¢) do artigo 310.° — a cir-
cunstincia de o pagamento das frac¢cdes ou quotas de capital se processar con-
juntamente com os juros — foi esclarecido pelo Acérddo do Tribunal da Rela-
¢do de Coimbra de 8 de Maio de 2007 (38): I. Nos termos do disposto no
art. 310.°, al. e), do Codigo Civil, prescrevem no prazo de cinco anos as quo-
tas de amortizacdo de capital pagdveis com juros, isto é, desde que o pagamento
das fracgdes ou quotas de capital se processe de forma adjunta com os juros.
A decisdo acima referida evidencia os requisitos de que depende a aplicacdo
da alinea e) do artigo 310.° do C.C., a saber, a circunsténcia de se estar perante
quotas de amortizagdo de capital e o pagamento respectivo se processar de
forma adjunta com os juros.

A especificidade das quotas de amortizag@io do capital pagaveis com juros
foi, ainda, explicitada no Acérddo do STJ de 4 de Maio de 1993 (3%): I — Pres-

(®) Esta solugdo tem, hoje, acolhimento expresso na alinea g) do artigo 310.° do C.C.,
que sujeita & prescrigdo quinquenal Quaisquer outras prestacdes periodicamente renovdveis.

(3¢) Processo n.° 08A3952, in http://www .dgsi.pt.

(3" Acérdio, cit., p. 3.

(3®) Processo n.° 3218/03.0TBVIS-A.C1, in http://www .dgsi.pt.

(®%) Processo n.° 083489, in http:/www dgsi.pt.
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crevem no prazo de cinco anos, nos termos do artigo 310.° do Cédigo Civil
de 1966, as quotas de amortizagdo do capital pagdveis com os juros. I — Essa
prescrigdo € de curto prazo e ndo simples prescri¢do presuntiva. Il — Deixando
o devedor de pagar algumas das quotas de amortizacdo de capital mutuado, a
prescricdo ndo pode por-se em relagdo as quotas em divida como um todo,
mas em relagdo a cada uma delas. O STJ enfatizou a importincia da natureza
de prestacdes periédicas e a autonomia das quotas de amortizacdo de capital
pagdveis com juros: estes elementos impdem que o prazo prescricional — de cinco
anos — se aplique em relacdo a cada uma delas e ndo quanto as quotas em
divida como um todo. Releva, pois, uma perspectiva de andlise atomistica.

IV. Em sintese, o preenchimento da situacdo contemplada na alinea e) do
artigo 310.° do C.C. obriga a que se atenda as circunstancias do caso concreto.
Em particular, serd relevante, para aquele efeito, o facto de o reembolso da
divida ter sido objecto de um plano de amortizacdes, composto por diversas
quotas, que compreendam uma parcela de capital e uma parcela de juros remu-
neratdrios.

Este dado tem, como observado, importantes reflexos em matéria de prazo
prescricional, na medida em que permite suportar a conclusio de que serd apli-
cédvel a referida prescrigdo quinquenal, e ndo o prazo ordindrio prescricional,
previsto no artigo 309.° do C.C.

Na verdade, na situagdo prevista no artigo 310.° alinea e), ndo estard em
causa uma tinica obrigacdo pecunidria emergente de um contrato de financiamento,
ainda que com pagamento diferido no tempo, a que caberia aplicar o prazo ordi-
ndrio de prescri¢do, de vinte anos, mas sim, diversamente, uma hipétese distinta,
resultante do acordo entre credor e devedor e cristalizada num plano de amor-
tizacdo do capital e dos juros correspondentes, que, sendo composto por diver-
sas prestagdes periddicas, impde a aplicagdo de um prazo especial de prescrigdo,
de curta duragdo. O referido plano, reitera-se, obedece a um propdsito de agi-
lizagdo do reembolso do crédito, facilitando a respectiva liquidacdo em presta-
¢bes auténomas, de montante mais reduzido. Por outro lado, visa-se estimular
a cobranga pontual dos montantes fraccionados pelo credor, evitando o diferimento
do exercicio do direito de crédito para o termo do contrato, tendo por objecto a
totalidade do montante em divida.

Constituirdo, assim, indicios reveladores da existéncia de quotas de amor-
tizagdo do capital pagdveis com juros: em primeiro lugar, a circunstincia de
nos encontrarmos perante quotas integradas por duas frac¢des: uma de capital e
outra de juros, a pagar conjuntamente; em segundo lugar, o facto de serem
acordadas prestacdes periddicas, isto €, vdrias obrigacdes distintas, embora todas
emergentes do mesmo vinculo fundamental, de que nascem sucessivamente, € que
se vencerdo uma apds outra.
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A vontade das partes deverd, pois, ser atendida, ndo se podendo descon-
siderar a referida intengdo comum, de agilizar a amortizagfo do capital e o paga-
mento dos juros correspondentes. Caberd, pois, nessa eventualidade, reco-
nhecer a existéncia de vdrias prestagdes pecunidrias, com prazos de vencimento
auténomos, cada qual sujeita a um prazo prescricional privativo, de cinco
anos.

Justificar-se-4, numa palavra, a aplicagdo de um prazo quinquenal de pres-
cri¢do, uma vez que o plano de amortizagdes convolard a divida numa série de
prestacGes periddicas por um lapso de tempo significativo.

4. DA INTERRUPCAO DO PRAZO PRESCRICIONAL PROMO-
VIDA PELO TITULAR (CF. ARTIGO 323°, N° 1, DO CODIGO
CIVIL) E PELO RECONHECIMENTO (CF. ARTIGO 325.°
DO CODIGO CIVIL)

I. Uma das questdes com enorme relevancia pratica no regime da prescri-
¢do é a das causas com eficdcia interruptiva no computo do respectivo prazo.
Estes eventos serdo particularmente importantes naquelas hipéteses em que lide-
mos com prescri¢des de curta duragdo, como sucede nos casos previstos nos
artigos 310.°, 316.° e 317.° do C.C., onde se consagram prazos, respectivamente,
de cinco anos, de seis meses e de dois anos.

Na verdade, o prazo prescricional nem sempre completa o seu curso de
forma continua. O C.C. vigente consagra um conjunto de causas interruptivas
que determinardo a inutiliza¢do do prazo prescricional entretanto decorrido e o
reinicio do mesmo, a partir da verificacdo do acto que determinou a respectiva
interrup¢do (“0). Nao ocorre, assim, diversamente da suspensdo da prescrigdo,
uma mera paralisagdo do prazo, mas sim uma inutilizagdo de todo o tempo
entretanto decorrido e o inicio de um novo prazo, em regra, de durac@o igual ao
da prescri¢do primitiva, ressalvada a hipdtese particular prevista no artigo 311.°
do C.C. (cf. n.% 1 e 2 do artigo 326.° do C.C.).

A interrupcdo pode resultar, quer de uma iniciativa do titular do direito
(credor), quer do beneficidrio da prescri¢do (devedor).

II. A primeira modalidade de interrup¢do, contemplada no artigo 323.°
do C.C., terd lugar na hipétese de o credor praticar um acto que traduza a
inten¢do de vir a exercer o seu direito e de que serd dado conhecimento ao

(40y O Codigo Civil de Seabra reconhecia, ja entdo, a eficcia interruptiva da prescrigdo (cf.
artigos 552.° a 559.°).
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devedor, através de citacdo, notificagdo judicial (*!) ou de outro meio judi-
cial.

A referida norma deve ser objecto de uma interpretagdo cuidada, sé cabendo
reconhecer eficdcia interruptiva, para efeitos do referido artigo, aos actos de
natureza judicial (42). Assim, néo serd qualquer acto do credor que terd o efeito
de interromper a prescri¢do, exigindo-se que o mesmo assuma determinada
forma, para poder relevar aquele nivel (43). Nio basta, portanto, que sejam pra-
ticados actos extrajudiciais que revelem, directa ou indirectamente, a inten¢do de
exercer o direito (44).

II. A segunda modalidade de interrupg¢do, fundada num acto do devedor,
nos termos do artigo 325.° do C.C., reclama, de igual forma, uma postura de cau-
tela e de exigéncia em torno dos respectivos requisitos (+°).

A autonomizagdo da referida fonte de interrupgdo do prazo prescricional €
justificada pela 16gica inspiradora do instituto. Se existem razdes para penali-
zar o sujeito que, por omissdo e inércia, ndo exerce o respectivo direito, também
serd legitimo desproteger o devedor que, de forma ticita ou expressa, revele
aceitar a obrigag¢do peticionada como sua ou afirme conhecer a existéncia do
direito do credor. O referido acto de reconhecimento poderd ser valorado como
uma renincia 2 invocagio do decurso do prazo prescricional, pela circunstancia
de traduzir uma vontade em cumprir (46). Neste caso, no entanto, o reconheci-
mento sé serd relevante se resultar de factos que inequivocamente o exprimam
(cf. n.° 2 do artigo 325.°). A solugéo consagrada corresponde ao articulado pro-
posto por VAZ SERRA, em que se previa: O reconhecimento pode manifestar-se por
factos de que inequivocamente se conclua (*7).

Estdo, pois, em causa actos através dos quais se pode inferir que o devedor
estd convencido da existéncia da sua obrigacdo, que assume, através da adopg¢do

(41) Estd hoje assente, depois do Assento n.° 3/98, de 26 de Margo de 1998, a admissibi-
lidade de recurso i notifica¢dio judicial avulsa para interromper a prescri¢do.

(42) No Cédigo Civil de Seabra, a prescri¢do interrompia-se por citagdo judicial feita ao deve-
dor (cf. § 2.° do artigo 552.°).

(#3) Cf. CARVALHO FERNANDES, Teoria Geral, vol. II, cit., p. 695.

(*) Cf. ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigagées, cit., p. 1128.

(45) O Cédigo Civil de Seabra contemplava, entre as causas de interrupgdo da prescrigdo,
o reconhecimento expresso, quer seja de palavra, quer por escrito, do direito da pessoa a quem
a prescrigio pode prejudicar, ou por factos de que se deduza necessariamente tal reconheci-
mento (cf. artigo 552.°, n.° 4°). Em rigor, como esclarecia DiAs MARQUES, estamos perante o reco-
nhecimento dos factos originadores do direito do credor, Prescrigdo Extintiva, cit., p. 161.

(46) Cf. VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 106, p. 220.

(47) Cf.n.2° 3 do artigo 5.° do articulado sobre a interrupgdo da prescri¢do, Prescrigdo extin-
tiva e caducidade, BMJ, n.° 107, p. 161.
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de comportamentos que inequivocamente o revelam (*8). O reconhecimento
tdcito serd eficaz, nesta medida, pela prética de factos concludentes, isto €, como
defendido pelo STJ, em Acérddo de 5 de Novembro de 1997 (49), de compor-
tamentos significantes, positivos, e inequivocos. Exige-se, assim, que os factos
revelem, de forma inequivoca, o reconhecimento da obrigacdo e ndo, apenas, com
toda a probabilidade (°®). Valerdo como reconhecimento ticito com eficdcia inter-
ruptiva: i) o cumprimento parcial da obrigacdo, como seja, o pagamento de
prestacdes periddicas; ii) o pagamento de juros; iii) a prestacdo de garantias;
iv) o pedido de prorrogacdo do prazo de pagamento ou de remissdo; v) a decla-
ragdo de compensacgdo (°!). Serdo, igualmente, susceptiveis de consubstanciar um
acto de reconhecimento do direito do titular: i) a descri¢cdo da divida num inven-
tdrio; /i) a referéncia a existéncia da divida no balango de um falido ou insol-
vente ou na lista de créditos na faléncia ou insolvéncia; iii) a proposta conciliatéria
feita pelo devedor, num processo de execugdo, para que os autos v@o a conta a
fim de ser liquidada e paga a divida exequenda; iv) a delegac@o dada pelo deve-
dor a terceiro para liquidar a sua divida junto do credor; v) a declaracdo, no acto
de protesto de uma letra, de impossibilidade de pagamento da mesma por falta
de recursos; vi) a liquidacdo de contas entre credor e devedor, incluindo-se nela
a divida prescribenda (°2).

IV. A leitura prudente do regime da interrup¢do da prescrigdo foi adop-
tada, em termos elucidativos, no Acérddo do STJ de 18 de Novembro
de 2004 (3%), que aqui se sumaria parcialmente, atenta a natureza assertiva da
respectiva decisdo: (...) 2. Nos termos do artigo 323.° do Cddigo Civil, para que
a prescrigdo se tenha por interrompida, necessdrio é que o credor manifeste judi-
cialimente ao devedor a intengdo de exigir a satisfacdo do seu crédito e que este,
por esse meio, tenha conhecimento daquele exercicio ou daquela intengdo.
3. Ndo basta, nos termos de tal norma, para interromper a prescri¢do, que 0
credor, durante o decurso do prazo prescricional, tenha diversas vezes recla-
mado, junto da ré, o pagamento dos montantes em divida, e lhe tenha enviado

(*8) Do confronto entre o regime do reconhecimento tdcito, consagrado no n.° 2 do
artigo 325.°, e a regra geral do artigo 217.° do Cédigo Civil (declaragdo tdcita), resulta que o legis-
lador estabeleceu, no primeiro caso, um regime agravado, por necessidades de certeza. Neste
sentido, cf. CARVALHO FERNANDES, Teoria Geral, vol. 11, cit., pp. 696 a 697; PEDRO PAIS DE VAs-
CONCELOS, Teoria Geral, cit., p. 391; e CUNHA DE SA, Modos de Extingdo das Obrigagées, cit.,
p. 257.

(*9) Cf. BMJ, n.° 471, 1997, pp. 361 a 368.

(3%) Cf. CuNHA DE SA, Modos de Extingdo das Obrigagdes, cit., p. 257.

(5" Cf. Dias MARQUES, Prescrigdo Extintiva, cit., p. 166.

(52) Neste sentido, cf. VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMI, n° 106, p. 227.

(53) Processo n.° 04B3459, in http://www .dgsi.pt.
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carta registada com indicagdo das facturas, seus nimeros, datas de venci-
mento, datas de pagamento e montante dos juros. 4. O reconhecimento da
divida, considerado facto interruptivo da prescrigéo pelo artigo 325.° do Codigo
Civil pode ser expresso ou tdcito, embora, quanto ao reconhecimento tdcito, ndo
tenha relevéncia aquele que ndo se baseie em facto que inequivocamente o
exprima. 5. Ndo constitui reconhecimento tdcito o mero siléncio da devedora
perante as reclamagbes do credor e da carta registada (com indicagdo das
facturas, seus niimeros, datas de vencimento, datas de pagamento e montante
dos juros) que aquele lhe remeteu.

O ST1J julgou improcedente, na situagdo em andlise, a invocagdo de causas
interruptivas, quer por iniciativa do credor (nos termos e para os efeitos do
artigo 323.° do C.C.), quer desencadeada pelo devedor (0 denominado acto de
reconhecimento, por for¢a do artigo 325.° do C.C.). A decisdo foi fundamen-
tada com base na consideracdo de que seria insuficiente, para a interrup¢do da
prescri¢do, o envio de uma carta, pelo Autor a2 Ré, em Janeiro de 1999, com a
lista das facturas, datas de vencimento, datas de pagamento e montante de juros,
bem como o facto de, durante os anos de 1994, 1995, 1996, 1997 e 1998, por
diversas vezes, o Autor ter reclamado junto da Ré o pagamento das quantias refe-
ridas naquelas notas de débito. Na verdade, como esclareceu o STJ, a interrupgéo
da prescri¢do desencadeada por acto do credor pressupde um acto judicial que,
directa ou indirectamente, dé a conhecer ao devedor a intencdo de o credor
exercer a sua pretensdo, como seja o recurso a uma notificacdo judicial avulsa
ou a citacio do Réu, na sequéncia da proposi¢do de uma acgdo (*4). Sdo, pois,
destituidos de eficécia, para tal, os actos extrajudiciais, como teria sucedido
naquele caso ().

Afastou-se, ainda, a relevincia de um eventual reconhecimento, por falta de
verifica¢do dos requisitos exigidos pelo artigo 325.° do C.C. Assim, a Ré limi-
tou-se a assumir uma posicdo de total passividade perante as cartas e os pedi-
dos que lhe foram dirigidos pelo Autor, ndo se podendo retirar daquela omiss&o
de comportamento e do siléncio veiculado qualquer reconhecimento, ainda que
tacito, da existéncia da divida (°%).

(> No Direito francés ji se sustentou, ao nivel jurisprudencial, que as causas de interrup-
¢io elencadas pelo art. 2244 do Code civil (as que sio desencadeadas por uma conduta do credor)
nio teriam natureza de ordem piblica, podendo, por isso, ser derrogadas pelas partes, no sentido
de se entender que o envio de uma simples carta teria o efeito de interromper a prescri¢do, cf. deci-
siio da Cour de Cassation, I™ civ., 25 juin 2002. Sobre o ponto, cf. PHILIPPE STOFFEL-MUNCK, Alerte
sur les prescriptions extinctives: I'article 2244 du code civil n’est plus d’ordre public, Recueil le
dalloz. Jurisprudence, 179.° année, n.° 3, 1° cahier, 16 janvier 2003, pp. 155 a 159.

(%5) Acorddo, cit., pp. 4 a 5.

(56) Acdrddo, cit., p. 5.
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V. As conclusdes firmadas no referido Acérddo tém plena validade e
encontram suporte normativo expresso. Na verdade, a interrupg@o da prescrigdo
— atenta a natureza excepcional do respectivo figurino — sé deverd ser admi-
tida com precaucdio e, em geral, nas hipéteses em que credor revele, através da
prética de actos de natureza judicial, a intengdo de exercer o seu direito ou,
noutro campo, na eventualidade de o devedor reconhecer a obrigaco peticionada
como sua, pelo facto de, designadamente, ter demonstrado intenc@o de regula-
rizar o crédito imputado.

5. DO PROLONGAMENTO DOS EFEITOS DA INTERRUPCAO
DA PRESCRICAO NA HIPOTESE DE ABSOLVICAO DA INS-
TANCIA POR MOTIVO PROCESSUAL NAO IMPUTAVEL AO
TITULAR DO DIREITO (CF. ARTIGO 327°, N° 3, DO CODIGO
CIVIL)

I. O artigo 327.°, n.° 3, do C.C. precisa os efeitos de uma eventual deci-
sdo de absolvicdo da instdncia no curso prescricional.

O principio geral em matéria de interrup¢do da prescricdo promovida pelo
titular do direito estd previsto, como referido, no n.° 1 do artigo 323.° do C.C.

Atendendo a que uma das finalidades do instituto da prescri¢do € penalizar a
inércia do titular do direito no respectivo exercicio (37), o legislador esclareceu, no
n.° 1 do artigo 327.° do C.C., a duracdo da interrup¢éio, nas hipéteses em que a inter-
rupcdo tem origem na citagdo, notificacdo ou acto equiparado, bem como em
compromisso arbitral. Resulta deste comando legislativo que as demoras e atra-
sos inerentes ao curso do processo ndo onerardo o titular do direito, ndo se iniciando
a contagem do novo prazo prescricional enquanto ndo estiver definitivamente
findo o litigio, portanto, enquanto néo transitar em julgado a decisdo que puser termo
ao processo. Estando em causa situagdes caracterizadas por uma interrupgao do
prazo prescricional desencadeada por actos judiciais ou por um compromisso arbi-
tral, ndo deverd, pois, considerar-se que o titular do direito estara inactivo ou em
posi¢do de inércia que, reitera-se, é um dos fundamentos do instituto (3%).

IT. A regra acima enunciada sofre, no entanto, desvios, que se caracterizam
pela nota comum de a eficédcia da interrup¢@o ser instantinea. S@o elas as hipd-
teses de desisténcia, absolvicdo, desercdo da instincia e de ficar sem efeito o com-
promisso arbitral (cf. n.° 2 do artigo 327.° do C.C.).

(3y Cf., por todos, OLIVEIRA ASCENSAO, Direito Civil/Teoria Geral, vol. III, cit., p. 342.
(%8 Cf. VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 106, p. 248.
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Limitando agora a nossa andlise a hipdtese de uma eventual absolvigdo da
instancia, importa precisar que a referida decisdo determinard o desaparecimento
do efeito interruptivo da prescri¢do, que comegard a correr apds o acto inter-
ruptivo, de acordo com o disposto no n.° 2 do artigo 327.°

A absolvigio da instincia ndo obsta, naturalmente, a que se proponha nova
ac¢do com o mesmo objecto, para que possa ser apreciado mérito da questdo.
O regime consagrado no artigo 327.°, n.% 2 e 3, do C.C. tem, por isso, de ser
articulado com o n.° 2 do artigo 289.° do CPC (*°). De acordo com o referido
preceito, Sem prejuizo do disposto na lei civil relativamente a prescrigdo e a cadu-
cidade dos direitos, os efeitos civis derivados da proposi¢do da primeira causa
e da citagdo do réu mantém-se, quando seja possivel, se a nova acgdo for inten-
tada ou o réu for citado para ela dentro de 30 dias, a contar do trdnsito em jul-
gado da sentenga de absolvi¢do da instdncia. Daqui resulta que, sendo o réu
absolvido da instincia e sendo proposta nova acgdo, ocorrerd nova interrupcio
do prazo prescricional — iniciado apés a decisdo da absolvi¢do da instincia —,
se o réu for citado para a ac¢do dentro de 30 dias, a contar do transito em jul-
gado da decisdo de absolvicdo de instdncia. O prazo prescricional interrom-
per-se-d, pois, pela citagdo para a accdio através da qual se pretenda exercer o
direito, ficcionando a lei que a citag@o tem lugar cinco dias depois de proposta
a ac¢do, salvo se o autor impedir a sua realizagdo dentro desse prazo (cf. art. 323.°,
n% 1e 2, do CC.).

III. A solugdo consagrada no n.° 2 do artigo 323.° do C.C. terd, contudo,
previsivelmente, o efeito pernicioso de conduzir ao preenchimento do prazo
prescricional antes de ser intentada uma nova acgio, em particular nas hipdte-
ses de direitos sujeitos a um prazo curto de prescricio. Na verdade, estando em
causa um prazo, v. g. de seis meses, ndo serd dificil que, entre a citagdo do réu
ou notificagdo do requerido e a decisdo de absolvi¢do de instincia, decorram seis
meses. Numa palavra, esta solucdo poderd ter o inconveniente de a prescri¢do

(*%) Cf. Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 9 de Agosto de 2008 (processo
n.° 0842035, in http://www.dgsipt): I — A absolvigdo da instdncia ndo obsta a que se proponha
outra acgdo sobre o mesmo objecto (art. 289.°, n.° I, do CPC). Il — Os efeitos civis derivados
da propositura da acgdo, designadamente a interrupgdo da prescrigdo, mantém-se sempre, desde
que a nova acgdo seja proposta enire as mesmas partes e a acgdo seja intentada, ou a citagdo
levada a cabo, dentro do prazo estabelecido por lei (...). O Acérdio decidiu que subsistiria, assim,
na segunda acgfio, o beneficio da interrupg¢io da prescricdo decorrente da citagdo dos réus, por
efeito da aplicagfio do n.° 3 do artigo 327.° do C.C. (cf. n.” 2 do artigo 289.° do CPC). Em sen-
tido diverso, orientou-se o Acérdio do STJ de | de Julho de 2009 (processo n.” 571/07. TTPRT.S1,
in hitp://www dgsi.pt): I — A matéria atinente a prescrigdo e caducidade dos direitos, incluindo
os efeitos que dela decorrem, ¢ regulada pela lei civil, ndo tendo, quanto a mesma, aplicagdo o
disposto no n.° 2 do art. 289.° do Cddigo de Processo Civil (...).
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se consumar enquanto o processo esta pendente (59). Esta circunstincia inviabi-
lizaria, assim, a possibilidade de ser intentada uma segunda ac¢io, uma vez que
os direitos que se pretenderia fazer valer jd seriam inoponiveis, porque prescritos.

Antecipando esta eventualidade, o legislador acautela os direitos do titular
do direito no n.° 3 do artigo 327.° do C.C.

Estd em causa uma solugdo que visa neutralizar as consequéncias que decor-
reriam da regra prevista no n.° 2 do artigo 327.° e que, nesse sentido, traduz numa
dilacdo dos efeitos da interrup¢do da prescricdo. Exige-se, em todo o caso,
que estejamos perante um motivo processual ndo imputdvel ao titular do direito.
Nesta circunstincia, a prescricdo ndo se considera completada antes de finda-
rem dois meses imediatos ao trdnsito em julgado da decisdo. Por outras pala-
vras, admitir-se-4 um prolongamento dos efeitos da interrupg¢do até aos dois
meses subsequentes ao trinsito em julgado da decisdo, que se justificard pelo facto
de a decisd@o se fundar em circunstincias processuais a que o titular do direito
serd alheio (6!).

IV. O problema suscitado pela referida norma reside na determinagdo do
sentido da expressdo motivo processual ndo imputdvel ao titular do direito.

Antes de mais, dir-se-4 que o n.° 3 do artigo 327.° ndo poderd ser dissociado
de uma ideia de culpa, devendo entender-se que o legislador faz depender a
dilagdo do efeito interruptivo da prescri¢do da auséncia de um comportamento
do titular do direito susceptivel de ser objecto de um juizo de censura. A apli-
cacdo da norma em andlise estd, assim, dependente da insusceptibilidade de se
poder qualificar a conduta processual do titular do direito como culposa.

Nesta medida, na interpretagdo que sustentamos, pelas razdes que serdo
explanadas de seguida, o regime consagrado no n.° 3 do artigo 327.° exige,
como pressuposto de aplicagdo, mais do que um mero nexo de causalidade
material entre o facto praticado pelo titular do direito e a decisdo de absolvigdo
da instincia. Serd, pois, indispensdvel que a referida relacdo de causalidade
ndo seja acompanhada de um elemento subjectivo, isto é, de uma conduta cul-
posa por parte do titular do direito.

V. A leitura acima sustentada pode ser suportada, em primeiro lugar, no
elemento histdrico da interpretacdo. Nos Trabalhos Preparatérios do C.C. admi-
tia-se o prolongamento dos efeitos da interrupgdo da prescri¢do, no caso de ndo
chegar a ser proferida uma decisdo de mérito sobre o caso, mas uma mera deci-

(%%) Consciente desta eventualidade, cf. VAZ SERRA, Prescricdo extintiva e caducidade,
BMI, n.° 106, nota n.° 1010, pp. 257 a 258.
(5 Cf. CuNHA DE SA, Modos de Extingdo das Obrigagdes, cit., p. 259.
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sdo de extingdo da instincia, fundada numa conduta processual ndo culposa do
titular do direito: “(...) esta decisdo [de extingdo da instdncia] pode ndo ser
devida a negligéncia do titular, dado que, por exemplo, pode ndo lhe ser impu-
tdvel o facto de ter proposto a ac¢do num tribunal incompetente (pode ser difi-
cil a interpretacdo da lei sobre a competéncia). Parece, pois, de dispor que, se
o pedido judicial ¢ rejeitado por algum motivo processual, ndo imputdvel ao
autor, tem este um prazo suplementar de sessenta dias para fazer valer o seu
direito, caso o prazo da prescrigdo tenha findado entretanto, contando-se aquele
prazo da publicacdo ou notificagdo da sentenca, conforme ela ndo deva ou
deva ser notificada (62)” (itdlico nosso). O Anteprojecto de VAZ SERRA, que
esteve na base da actual redac¢fo do n.° 3 do artigo 327.° acolhia, justamente,
a ideia de imputabilidade e exigia que, para efeitos do reconhecimento do bene-
ficio do prazo suplementar de prescri¢éio, o desfecho do processo ndo se fundasse
numa atitude processual culposa por parte do titular do direito (63).

V1. Em segundo lugar, a estreita relacdo entre imputabilidade e culpa
decorre do elemento sistematico. Na verdade, o n.° 2 do artigo 323.° do C.C.,
que acolhe as hipdteses de interrup¢do por acto do titular do direito, reconhece
relevancia as situagdes de citagdo ou notificacdo frustrada por causa ndo impu-
tdvel ao requerente. E essa expressdo tem sido unanimemente interpretada
enquanto sinénimo de ndo devida a culpa do titular do direito (%4). Nesta

(62) Cf. VAz SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 106, nota n.° 1010,
pp. 257 a 258.

(83) Art. 27.° (Efeitos e duragdo da interrupgdo) — (...). 4. Quando o autor desista da ins-
tdncia, ou o réu seja absolvido da instdncia ou esta fique deserta, a nova prescrigdo comega da
data do acto interruptive. Mas, se o pedido judicial ndo for atendido, por algum motivo processual,
ndo imputdvel ao autor do mesmo pedido, tem este o prazo suplementar de sessenta dias para fazer
valer o seu direito, quando o prazo da prescricdo tenha entretanto findado, contando-se aquele
prazo da publicagdo ou da notificagdo da sentenga, conforme ela deva ou ndo ser notificada
(...). 6.S8e o meio judicial foi deduzido perante tribunal incompetente, e esse meio, declarada a
incompeténcia do tribunal, continuar perante o tribunal competente, a interrupgdo da prescrigdo,
produzida pela citagdo ou notificacdo judicial na causa deduzida perante aquele tribunal, dura
até que passe em julgado a decisdo que ponha termo a causa no juizo competente, nos termos do
§ 3.° Se, porém, o meio judicial for outro, e ndo o0 mesmo deduzido no tribunal incompetente, man-
tém-se a eficdcia interruptiva da primeira citacdo ou notificagdo, mas desta comega a correr o
novo prazo da prescri¢do, com aplicagdo do disposto no § 4.°, Prescri¢do extintiva e caducidade,
BMJ, n.° 107, p. 296.

(%%) A propésito de norma congénere do Cddigo Civil de Seabra, Dias MARQUES, exigia,
como pressuposto de aplicacdo do normativo, dois elementos: a) demora da cita¢do; b) ndo impu-
tabilidade dessa demora ao autor, Prescri¢do Extintiva, cit., pp. 148 a 150. O segundo requisito
encontrar-se-ia preenchido se fosse demonstrada a existéncia de um facto do autor que ndo lhe
pudesse ser atribuido a titulo de dolo ou culpa. Nessa medida, se entre o autor e o facto ndo hou-
vesse mais do que um simples nexo de causalidade material ndio acompanhada de dolo ou de
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medida, estar-se-d4 perante uma causa imputdvel ao requerente, para efeitos do
n.° 2 do artigo 323.°, se o mesmo podia e devia ter actuado de outra forma,
portanto, se lhe fosse exigivel (e possivel) uma conduta distinta. A jurisprudéncia
tem contribuido, de modo relevante, para o esclarecimento da referida previsdo
legal (89). Assim, a titulo exemplificativo, a norma seré aplicdvel nas hipSteses
de ndo pagamento, pelo autor, do preparo inicial; de indica¢do de falsa resi-
déncia do réu; de envio da peticdo inicial sem duplicados (¢6) ou, no termo do
prazo para o efeito, desacompanhada dos documentos correspondentes (%7).

VII. Em terceiro lugar, o elemento teleolégico postula, igualmente, uma
interpretacdo prudente do n.° 3 do artigo 327.° do C.C.

Com efeito, se o propdsito legislativo ndo fosse penalizar apenas as condutas
processuais assentes em erro grosseiro ou, pelo menos, censurdvel, ficaria pre-
judicada a operatividade daquela norma. Na verdade, na generalidade das hipé-
teses, a decisdo de absolvi¢do da instancia serd motivada por uma conduta (reve-
lada por uma ac¢fio ou omissdo) do titular do direito, a quem pertence a iniciativa

culpa, o artigo seria plenamente aplicdvel. Seriam factos imputéveis ao autor, designadamente: nio
ter requerido a citagio com precedéncia da distribuigfio; ndo ter identificado correctamente o réu;
ter demorado o pagamento do preparo inicial. A situagiio seria diversa se o atraso fosse devido
ao facto de o réu ter procurado esquivar-se a citagiio, e de o juiz nio ter ordenado imediatamente
a citagdo, ao mau funcionamento da secretaria, ou a caso fortuito ou de forga maior, ob. cit.,
p. 150.

(%) Cf., entre outros, Acérddo do STJ de 30 de Abril de 1996 (BMIJ, n.° 456, 1996, pp. 376
a 383), de que se transcreve parte do sumdrio da decisdo: (...) /ll. A expressdo «causa ndo impu-
tdvel ao requerente», usada no artigo 323.° do Cédigo Civil, «deve ser interpretada em termos
de causalidade objectiva, ou melhor, a condua do requerente sé exclui a interrupgdo da prescrigdo
quando tenha infringido objectivamente a lei em qualquer termo processual até & verificacio da
Cffd(:do».

(56) Cf. Ac6rddo do STJ de 24 de Margo de 1999 (AD, Ano 38, n.° 456, Dezembro de 1999,
pp. 1621 a 1628): (...) Il. Nesta medida, para poder beneficiar do regime referido no citado pre-
ceito [n.° 2 do artigo 323.° do C.C.], o autor terd de cumprir duas condi¢des: requerer a cita-
¢do do réu cinco dias antes do termo do prazo prescricional; evitar que o eventual retardamento
da citag@o lhe seja imputdvel, interpretando-se esta tiltima situagdo em termos de causalidade objec-
tiva, de tal modo que o retardamento da citagdo so serd imputdvel ao autor quando este viole objec-
tivamente a lei, designadamente, quando ndo proceda ao pagamento do preparo inicial, quando
indique falsa residéncia do réu ou quando ndo tenha entregue os necessdrios duplicados.

(87) Mais recentemente, cf. Acérddo do STJ de 26 de Novembro de 2008 (processo
n.® 0882568, in http:/www.dgsi.pt): (...) VIl — Tendo o autor disponibilizado apenas em 29
de Junho de 2005 os duplicados dos docimentos que acompanham a peticdo (indispensdveis para
proceder a citagdo), podendo té-lo feito antes, e ndo tendo, sequer, requerido, seja a urgente cita-
¢do da ré, seja a sua citagdo prévia, a sua actuagdo ndo se processou com a diligéncia devida em
ordem a obter do tribunal, no prazo considerado pelo legislador como normalmente bastante para
tanto, a prdtica do acto interruptivo da prescrigéo, ou seja, a citagdo, sendo-lhe, por isso, impu-
tdvel a circunstdncia de a citagdo ter sido efectuada para além do dia 1 de Julho de 2005.
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e o impulso processual, pelo que sempre lhe serd imputdvel (°8). Lida a norma
neste sentido, frustrar-se-ia o designio legislativo subjacente ao n.° 3 do artigo 327.°,
isto €, protelar a interrup¢do da prescri¢cdo, sempre que ndo se vislumbre fun-
damento bastante para sancionar o titular do direito.

Nessa medida, para que a referida norma seja dotada de um contetdo {itil,
serd necessdrio apelar a um critério que permita esclarecer e destringar as situa-
¢Oes em que ndo € justificdvel dilatar a interrupc@o da prescri¢éo daquelas em
que a extingdo do processo ndo se funde num acto imputdvel ao titular do
direito.

VIII. A assimilacdo do conceito de culpa ao de imputabilidade é, tam-
bém, operada pela nossa jurisprudéncia.

Os tribunais tém, por essa razdo, recusado reconduzir ao conceito de motivo
processual imputdvel ao titular do direito aquelas situacdes em que a comple-
xidade do caso ou as dificuldades hermenéuticas podem justificar, nomeada-
mente, a escolha de um tribunal incompetente. O Acérddo do Tribunal da Rela-
¢do do Porto de 6 de Outubro de 2008 (%%), de que se transcreve o respectivo
sumdrio, € significativo a este propésito: Para que seja aplicdvel o disposto no
n.° 3 do art. 327.° do C. Civil, o motivo da absolvigdo da instdncia, por incom-
peténcia absoluta do tribunal, ndo deve ser imputdvel ao autor, o que acontece
quando a complexidade da causa de pedir ou a dificuldade de interpretagdo da
lei sobre a competéncia possam justificar o erro na escolha do Tribunal com-
petente. Diversamente, constituird um motivo processual imputdvel ao titular do
direito, o facto de ser intentada ac¢éio contra entidade que ndo tinha personali-
dade juridica, como veio a decidir o Acérddo do STJ de 5 de Julho de 2001 (79).

O sentido do n.° 3 do artigo 327.° do C.C. foi precisado, ainda, pelo Acér-
ddo do STJ de 15 de Novembro de 2006 (7'), de que se transcreve parte do
sumdrio: (...) 4. A defini¢do conceitual de «motivo processual ndo imputdvel ao
titular do direito», explicitado no n.° 3 do artigo 327.° do Cédigo Civil, deve ali-
cergar-se, essencialmente, na ideia de culpa. 5. Assim, para a absolvi¢do da ins-
tdncia ser imputdvel ao titular do direito basta que este tenha agido com mera
culpa, a qual deve ser apreciada, na falta de outro critério legal, pela diligén-
cia de um bom pai de familia, em face das circunstdncias de cada caso. 6. Aten-
dendo ao condicionalismo préprio da primeira acgdo intentada, é de imputar ao

(%%) Como defende ANSELMO DE CasTRO: “Dificil serd, na verdade, o caso em que segu-
ramente possa dizer-se que a absolvigiio da instincia ndo seja imputdvel ao autor”, Direito Pro-
cessual Civil Declaratorio, vol. II, Almedina, Coimbra, 1982, p. 275.

(%) Processo n.° 0840011, in http://www .dgsi

(") Processo n.° 015381, in http://www dgsi.pt.

(""y Processo n.° 0651732, in http://www.dgsi.pt.
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autor o vicio da incompeténcia absoluta de que padecia a ac¢do e, portanto, a
absolvigdo do réu da instdncia, jd que ndo empregou a diligéncia normal que
seria de exigir a um profissional do Direito na ponderacdo dos pressupostos pro-
cessuais relativos ao tribunal — a competéncia em razdo da matéria —, face a
evidéncia dos elementos caracteristicos do contrato de trabalho, por isso, ndo
se verifica o pressuposto de que depende a aplicacdo da norma prevista no
n.° 3 do artigo 327.° do Cddigo Civil. Como se esclareceu no referido Acérdao,
“(...) a imputacdo de um facto envolve dois momentos distintos: um objectivo,
em que se relaciona a ac¢do ao seu agente, e um outro subjectivo, em que se
opera a delimitacdo da culpa ou da responsabilidade de um acto, ajuizando
sobre a eventual censura do comportamento, doloso ou negligente, do agente”.

Subjacente ao n.° 3 do artigo 327.° estard, assim, a consideracdo de uma
imputacdo culposa. Em geral, estardo em causa aquelas hipéteses de erro,
consciente ou cognoscivel, pelo titular do direito, ao intentar a ac¢do. Ou seja,
como se 1€ no Acérddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa, de 22 de Novem-
bro de 1990 (72): (...) I — Havendo absolvicdo da instdncia devido a motivo
processual imputdvel ao autor, este ndo beneficia de novo prazo; Il — Hd
imputagdo ao autor, quando o motivo determinante da absolvi¢do da ins-
tdncia era dele conhecido ou cognoscivel no momento da propositura da
acgdo.

IX. A necessidade de se verificar uma imputac@o culposa, em particular,
de a decis@o de absolvicdo da instdncia se dever a erro grosseiro do autor foi
proclamada, pelo Tribunal da Rela¢do do Porto, em Acérddo de 9 de Agosto de
2008 (3). Considerou-se que estaria preenchida, no caso, a previsdo do n.° 3 do
artigo 327.° do C.C., pelo facto de ndo se configurar um erro grosseiro da autora,
e julgou-se, em consequéncia, improcedente a excepgdo da prescri¢do (74).
Estava em andlise a valoracéio, para efeitos do n.° 3 do artigo 327.° referido, da
ineptiddo da peticdo inicial, que o Tribunal entendeu nfo poder “imputar-se
(pelo menos exclusivamente) a autora, pois a ineptiddo constituia motivo de
indeferimento liminar da peticfio inicial por se traduzir em excepcdo dilatéria do
conhecimento oficioso (75)”.

(*) Processo n.° 0018176, in http://www dgsi.pt.
(73 Processo n.° 0842035, in http://ww dgsi.pt.

(™) “No caso em apreco, ndo se vislumbra que ocorra uma situa¢iio enquadrivel em erro
grosseiro por parte da autora, que apresentou a sua peti¢do, tendo-a contestado as rés”, Acor-
dio, cit., p. 3. O Acdérddo contou, no entanto, com um voto de vencido, que se fundamentou
na ndo verificac3o do pressuposto de que dependeria a aplicagdio do n.° 3 do artigo 327.° do
Cédigo Civil.

() Acérdio, cit., p. 3.
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Aquele entendimento foi, entretanto, afastado pelo recente Acérddo do STJ
de 1 de Julho de 2009 (76), proferido no mesmo caso, que aqui se sumaria, par-
cialmente: (...) II — Para os efeitos previstos no n.° 3 do art. 327.° do Cddigo
Civil, € de imputar a autora a absolvigdo das rés da instdncia, por que veio a
terminar uma acgdo, por decisdo de 1 de Margo de 2007, transitada em julgado
em 19 seguinte, fundada na ineptiddo da respectiva peticdo inicial, que se deveu
a circunstdncia de se ter entendido existir ambiguidade, ininteligibilidade e
incompatibilidade substancial dos pedidos formulados, vicios esses, que ndo
obstante a autora, anteriormente, ter sido convidada a esclarecer, néo foi pos-
sivel ultrapassar, dado que ela, na sequéncia do convite, veio dizer naquele
processo que ndo via necessidade de correc¢do do seu petitdrio. Il — Por isso,
ndo pode a autora, na ac¢do que, posteriormente, em 18 de Abril de 2007,
intentou contra as rés, gozar do prazo ou da ficcdo que deflui do referido n.° 3
do art. 327.° do Cddigo Civil (...).

X. A partir do momento em que se exige um juizo de censurabilidade, ndo
se poderd admitir qualquer decisdo assente em meras presungdes, uma vez que,
por um lado, tais presungdes ndo t€m suporte legal e, por outro, ndo se vislum-
bra fundamento material para presumir, a partida, que a absolvi¢do da instincia
seja sempre devida a culpa do titular do direito. Pelo contrdrio, nos termos
gerais, caberd demonstrar a culpa do titular do direito para que se possa afastar
a aplicac@o do n.° 3 do artigo 327.° do C.C., atenta a consequéncia susceptivel de
se verificar, por forca da aplicacdo do n.° 2: a possivel extingdo de direitos antes
de ser proposta a segunda ac¢éo tendente ao respectivo reconhecimento.

A ndo aplica¢do do normativo previsto no n.° 3 do artigo 327.° ndo pode,
portanto, ser dissociada da demonstracdo da imputabilidade do acto ao titular do
direito. Deve, pelo exposto, favorecer-se uma interpretagdo que agilize o fun-
cionamento do mecanismo subjacente ao n.° 3 do artigo 327.° do C.C., com
base na ideia de que ndo estaremos perante uma situagfo caracterizada por um
motivo processual imputdvel ao titular do direito, na hip6tese, por exemplo, de
nos debatermos perante questdes juridicas ndo isentas de dividas, que legiti-
mem a existéncia de divergéncias hermenéuticas, nomeadamente quanto 2 deli-
mita¢do do diploma aplicdvel ou dos regimes concretamente relevantes.

A imputabilidade reclamada pelo legislador reclamard, sim, um erro no
preenchimento dos pressupostos processuais, maxime, um problema de incom-
peténcia do tribunal, uma qualquer atitude censurdvel do autor, nomeadamente
revelada pelo facto de a escolha das providéncias e dos meios processuais dis-
poniveis em abstracto ou, noutro campo, a op¢do por uma forma processual

("% Processo n.° 571/07.TTPRT.S1, in http://www dgsi.pt.



ANA FILIPA MORAIS ANTUNES

inadequada, ter sido movida por um designio dilatério € ja4 ndo por uma inten-
¢do firme de exercer o respectivo direito, dentro do quadro que o autor reputara
fundadamente adequado aos contornos do caso.

XI. Importa, por iltimo, esclarecer a estratégia processual a adoptar, na even-
tualidade de o tribunal afastar a aplicagdo do n.° 3 do artigo 327.° do C.C., pelo
facto de considerar que a absolvigdo da instincia se deveu a um motivo processual
imputdvel ao titular do direito.

Na realidade, impor-se-4, entdo, acautelar os direitos que possam vir a ser
atingidos pela prescri¢ao, antecipando um cendrio de aplicagdo do regime pre-
visto no n.° 2 do artigo 327.°, portanto, de reinicio da prescricéo, logo apds o acto
interruptivo.

Sdo dois os mecanismos susceptiveis de determinar uma (nova) interrup¢ao
do prazo prescricional, no cendrio descrito: por um lado, a proposi¢do de uma
acgdo declarativa de condenagdo — interrompendo-se a prescricdo com o acto
de citagdo do réu — e, por outro, o recurso a uma notificacio judicial avulsa
— interrompendo-se a prescricdo com a notificac@o do réu. Na verdade, € hoje
ponto assente a aptiddo deste instrumento para interromper a prescri¢do, como
observado, nos termos e para os efeitos dos n.% 1 e 4 do artigo 323.° do C.C. (7).

A interrup¢do da prescricdo, fundada numa notificag@o judicial avulsa,
depende, em todo o caso, da verificagdo de um conjunto de requisitos, ndo se bas-
tando com uma mera declaragdo genérica ou vaga do propésito de exercicio do
direito pelo seu titular. A leitura exigente dos requisitos da notificacdo judicial
avulsa tem sido, de resto, propugnada pelos nossos tribunais (78).

(") Cf. Assento n.° 3/98, de 26 de Marco de 1998: A notificagdo judicial avulsa pela qual
se manifesta a inten¢do do exercicio de wm direito é meio adequado a interrupgdo da prescrigdo
desse direito, nos termos do n.° 1 do artigo 323.° do Cddigo Civil (DR, 1 Série-A, n.° 109, de 12
de Maio de 1998, pp. 2182 a 2189). Cf., ainda, Acérddo do STJ de 9 de Julho de 1998 (BMI,
n.” 479, 1998, pp. 572 a 579): (...} lll. A interrupgdo da prescrigdo, promovida pelo titular do
direito, ocorre quando se exprime a intengdo de exercer o direito pelo modo seguinte: — pela cita-
¢do; — pela notificagdo judicial de qualquer acto que exprima, directa ou indirectamente, a
referida inten¢do, como, por exemplo, a notificagdo judicial avulsa. IV. A interrupgdo da pres-
crigdo s é possivel enquanto o prazo ndo decorrer de todo, pois, com o seu completo decurso,
extingue-se o direito (...).

(’® Enunciando os requisitos de que depende a interrupgfio da prescri¢do fundada em noti-
ficagdo judicial avulsa, cf. Acérddo do STJ de 2 de Novembro de 2005 (processo n.° 0551920),
in http://www.dgsi.pt: 1. Como resulta da letra do n.° 1 do art.® 323.° (intengdio de exercer o direito),
o facto interruptivo da prescri¢do consiste no conhecimento que o obrigado teve, através duma
citagdo ou notificagdo judicial, de que o titular pretende exercer determinado direito. 2. Deste
modo, o requerente tem de assumir-se, antes de mais, como titular de um direito. 3. Ndo basta,
porém que se assuma como titular de um mero direito virtual; tem de afirmar-se titular de um
direito efectivo, minimamente definido e fundamentado. 4. Doutro modo, o requerimento em que
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Por outro lado, o recurso a notificagdo judicial avulsa sé pode ter lugar
uma tinica vez, no processo, na medida em que ndo sdo admissiveis sucessivas
notificagdes avulsas com a finalidade de diferir o inicio da prescrigdo. Este
entendimento tem sido defendido ao nivel jurisprudencial (79).

6. DOS LIMITES A ALTERACAO CONVENCIONAL DE UM
PRAZO LEGAL DE CADUCIDADE

6.1. A insusceptibilidade de suspensio de um prazo legal de caducidade
(cf. artigo 328.° do Cdédigo Civil)

I. O principio geral em matéria de suspensdo do prazo de caducidade € o
da respectiva inadmissibilidade (cf. artigo 328.° do C.C.) (80). Nio se consagra,
no entanto, uma proibicdo absoluta de suspens@o ou interrup¢do dos prazos de
caducidade, uma vez que se ressalvam os casos em que a lei o determine (8Y).
De salientar, em todo o caso, que ndo resulta da formulagdo normativa a exigéncia

se pede a notificacdo judicial avulsa do pretenso devedor tem de ser considerado inepto, por apli-
cagdo analdgica do disposto no art. 193.%, n.° 2, a), do CPC. 5. E o que acontece quando o reque-
rente se limita a alegar que "com a presente notificacdo judicial avulsa o Requerente pretende
interromper, também, o prazo de prescri¢do de quaisquer outras quantias emergentes do contrato
de trabalho que se venham a apurar e que estejam em divida, nomeadamente relacionadas com
o cdlculo da isengdo do hordrio de trabalho". Cf., ainda, Acérddo do STJ de 22 de Junho de 2005
(processo n.° 0551049), in http://lwww dgsi.pt: I — Ndo interrompe a prescri¢do de créditos labo-
rais a notificacdo judicial avulsa pela qual o autor se limita a invocar o direito ao processamento
de pensoes de reforma segundo um determinado cdlculo, sem identificar minimamente as prestagées
retributivas que poderiam encontrar-se em divida relativamente ao periodo de vigéncia do con-
trato de trabalho (...).

(") Considerando que a notificagdo judicial avulsa sé tem efeito interruptivo do prazo
prescricional uma tnica vez, por nio ser admissivel o uso de sucessivas notificagbes judiciais
avulsas para interrup¢o da prescri¢io do mesmo direito, cf. Acérdio do Tribunal da Relagio do
Porto de 7 de Novembro de 2002 (processo n.® 0231393), in http://www dgsi.pt.

(8%) O regime normativo é da responsabilidade de VAz SERRA, que propds, nos Trabalhos
Preparatérios do Cédigo Civil, a insusceptibilidade de suspensio dos prazos de caducidade, salvo
determinagdo legal, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMI, n.° 107, pp. 177 a 178. Cf., ainda,
A. e ob. cit., pp. 182 e 209 a 214. Na doutrina, cf. DiAS MARQUES, Teoria Geral da Caducidade,
cit., p. 64; PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, Cddigo Civil Anotado, vol. 1, cit., anotagdo ao
artigo 328.%; MENEZES CORDEIRO, Da caducidade, cit., p. 24. Na jurisprudéncia, proclamando a
auséncia de causas suspensivas do prazo de caducidade, cf. Acérddo do Tribunal da Relagdo de
Lisboa de 4 de Novembro de 1998 (processo n.° 0043296), in http://www.dgsi.pt.

(8!) A solugiio consagrada encontra o seu equivalente préximo no art. 2964. do Codice ita-
liano, cuja redacgéio aplaudia, entio, VAZ SERRA, Prescri¢do extintiva e caducidade, BMJ,
n.° 107, p. 213.
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de uma declarac@o expressa da lei, no sentido da aplicabilidade das causas de sus-
pensdo ou de interrupcdo do prazo de caducidade. Essa autorizagdo podera,
assim, concluir-se do espirito da lei, ou mesmo do respectivo texto, pese embora
a auséncia de referéncia explicita (82).

A solucdo justifica-se, uma vez que a caducidade, diversamente da prescrigio,
ndo se fundamenta na inércia do titular do direito, mas sim em razdes objecti-
vas de seguranca juridica (83). Acresce, ainda, a circunstincia de o regime juri-
dico da caducidade privilegiar a paralisagdo do prazo, através da figura do impe-
dimento, o que ocorrerd por meio da prética do acto devido, v. g., a proposicdo
da acgdo correspondente (34).

II. A referida orientag@o restritiva parece, contudo, ser mitigada pela dis-
posicéio do n.° 1 do artigo 330.° do C.C., onde se prevé a possibilidade de criar
casos especiais de caducidade (as denominadas caducidades convencionais), de
modificar o regime legal da caducidade, €, ainda, de renunciar & caducidade (%°).

O exercicio da autonomia negocial ndo € admitido, contudo, em termos ili-
mitados. Assim, s cabera reconhecer como eficazes os negdcios juridicos em
matéria ndo subtraida a disponibilidade das partes e apenas na medida em que
ndo determinem uma fraude as regras legais da prescri¢do, concretamente, ao
principio da insusceptibilidade de modificacdo do regime prescricional, na medida

(3%) Seguimos o entendimento sustentado por VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade,
BMIJ, n° 107, p. 213, que criticava, entdo, o regime previsto no Direito alemio.

(8%) VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 107, p. 178.

(3} A suspensdo do prazo nio se confunde com a dilagdio ou o retardamento do inicio do
prazo de caducidade, como sucederd, por hipétese, na eventualidade de as partes, em face de um
dado litigio, requererem um estudo ou de uma pericia para atestar, tecnicamente, a causa e a
fonte dos vicios ocorridos. Em matéria de contrato de empreitada, numa hipétese de defeitos da
obra, cf. Acérddo do STJ de 18 de Maio de 2006 (CJ/STJ, Ano XIV, T. II, 2006, pp. 90 a 93):
1. O acordo das partes relativamente a existéncia de defeitos da obra ndo constitui fundamento
para a interrupcdo do prazo de caducidade, previsto no artigo 1225.° do C. Civil, por a lei ndo
a prever. 1. Porém, tendo as partes decidido, por miituo acordo, encomendar um estudo para
confirmar ou infirmar a existéncia dos defeitos e determinar as suas causas, sé depois de con-
cluido este e definidas exactamente as posigbes dos contraentes face aos resultados obtidos se
comega a contar o prazo de caducidade (...).

(85) Acolheu-se a proposta de VAZ SERRA, que se inspirou, para o efeito, no art. 2968. do
Codice italiano, Prescri¢do extintiva e caducidade, BMJ, n° 107, p. 208. E diversa a solugiio con-
sagrada em sede de prescri¢do (cf. artigo 300.° do C.C.), pelo facto de esta ser sempre determi-
nada por motivos de ordem piiblica, o que justifica que o regime tenha sido construido em termos
imperativos. Serdo, assim, desprovidos de eficdcia juridica os pactos dirigidos & modificacio do
regime prescricional (v. g., modificando os prazos legais), bem como os negdcios que criem
novos casos de prescri¢do. Por outro lado, € a orientagfio consentinea com o principio da proi-
bi¢do de rentincia antecipada a prescrigdo (cf. artigo 302.° do C.C.).
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€m que nos encontramos perante um instituto de ordem piiblica, construido na
base de normas inderrogédveis. Nao poderdo, assim, as partes estipular um prazo
de caducidade para o exercicio de um direito superior ao prazo de prescrigdo apli-
cdvel. Nessas circunstincias, o negécio serd nulo, por forga do disposto no
n.° 1 do artigo 330.°

A solugdo consagrada no n.° 1 é, depois, concretizada no n.° 2 do mesmo
artigo, que considera aplicéveis, aos casos convencionais de caducidade, na
duvida acerca da vontade dos contraentes, as disposicées relativas a suspensdo
da prescrigdo (89).

II. A faculdade reconhecida pelo artigo 330.°, n.° 1 — de modificacéio con-
vencional do regime legal da caducidade — ndo pode, no entanto, ser invocada
como suporte normativo de uma pretensa autorizagéo para introduzir, por acordo,
causas de suspensdo do prazo legal de caducidade. Na verdade, a aceitar-se
essa interpretagdo, ficaria esvaziada de conteido til a proibigdo consagrada no
artigo 328.° do C.C.

Assim, se se autorizasse a estipulagdo de causas suspensivas convencio-
nais, por via de uma manipulagdo do regime legal vigente, frustrar-se-ia a norma
proibitiva do referido artigo 328.° Com efeito, o legislador portugués foi peremp-
tério ao excluir o relevo de causas suspensivas (e interruptivas) do prazo de
caducidade, para além daquelas previstas na lei. N&o pode, pois, ser aquele o
sentido da autorizagio contida no artigo 330.°, o que implica equacionar outras
férmulas interpretativas.

Neste contexto, deve, igualmente, ser desvalorizada a circunstiancia de
o n.° 2 do artigo 330.° impor a aplicagdo, aos casos de caducidade conven-
cional, e na diivida acerca da vontade dos contraentes, das disposi¢cées rela-
tivas a suspensdo da prescrigdo. A referida norma tem apenas o sentido de
considerar aplicdveis aquelas regras, em termos supletivos, na medida, portanto,
em que subsistam diividas acerca da vontade das partes, revelada pela con-
ven¢do. Ndo pode, por isso, alicergar-se nessa remissdo um juizo implicito
favordvel a susceptibilidade de, respeitados os dois assinalados limites legais,
se consagrar, convencionalmente, uma causa suspensiva do curso do prazo de
caducidade.

(%) VAz SERRA sustentou que, a partir do momento em que se autorizassem prazos con-
vencionais de caducidade, “a aplicabilidade das regras da prescrigio dependerd de interpretagio des-
sas convengdes, pois desta interpretagio é que haverd de resultar se as partes quiseram, ao con-
vencionar o prazo de caducidade, sujeiti-lo, e em que medida, as normas da prescrigio. Poder-se-ia,
no entanto, estabelecer a presungiio de que tal seria a vontade das partes, por nio ser de crer, em
principio, que aquela que ¢ prejudicada pela convengdio queira sujeitar-se a perder o seu direito
apesar de ndo poder exercé-lo”, Prescricdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 107, p. 214.
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6.2. A modificacdo do regime legal da caducidade (cf. artigo 330.° do
Cadigo Civil)

IV. A dnica forma de dotar o comando permissivo, cristalizado no artigo 330.°
do C.C., de um conteddo iitil é entender que a faculdade de introduzir modifi-
cagdes ao regime legal da caducidade autoriza o alargamento e o encurtamento
convencional dos prazos de caducidade de um direito, na medida em que esteja
em causa matéria ndo subtraida a disponibilidade das partes e desde que essa
modificacdo ndo tenha o efeito de contornar, por via fraudulenta, o regime pres-
cricional (¢7).

Em abono desta interpretagdo pode invocar-se, antes de mais, o elemento his-
térico, cristalizado nos Trabalhos Preparatérios, onde se defendeu: “O alargamento
ou o encurtamento convencional dos prazos legais de caducidade parece deve-
rem ser licitos, se a lei que estabelece estes prazos ndo for de ordem piiblica.
Uma vez que o prazo de caducidade é estabelecido por lei, a sua alteracdo é
uma alteragdo da lei que o cria e, portanto, legitima, se a lei ndo for de ordem
piiblica. Ndo se afigura haver, em principio, motivo para excluir a legitimidade
de cldusulas que derroguem os prazos legais de caducidade em matéria ndo sub-
traida a disponibilidade das partes (...) (38)” (itdlico nosso).

V. O artigo 330.° permite, ainda, como referido, a rentncia a caducidade,
pelo respectivo beneficidrio, prescrevendo, também aqui, de modo diverso, em
funcdo da natureza do prazo de caducidade. Assim, s6 serd reconhecida como
vilida e eficaz a renidncia a invocagdo da caducidade relativamente a prazos
consagrados em dominio néo subtraido & disponibilidade das partes (%9).

8y O Codice italiano estatui a nulidade das convengdes que estabelecam prazos de cadu-
cidade que tornem excessivamente dificil a uma das partes o exercicio do direito (cf. art. 2965.
Decadenze stabilite contrattualmente). Com base na referida norma, admite-se o prolongamento
ou a redugdio dos prazos de caducidade, bem como a introdugcdo de causas de suspensio,
cf. DANIELA LEBAN, Prescrizione e Decadenza nel Diritto privato, Enciclopedia Massime/Diritto
privato, 7, Cedam, Padova, 2003, p. 599.

(88) Cf. VAz SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 107, p. 208. Cf., ainda,
A. e ob. cit., pp. 255 a 256. A solugdo era fundamentada nos seguintes termos: “Uma vez que
se admita a legitimidade de caducidades convencionais e que o prolongamento ou o encurta-
mento convencionais de prazos legais de caducidade equivale & criagdo convencional de uma
caducidade, estas cldusulas devem ser, igualmente, licitas, nos termos em que o forem as que
criem caducidades convencionais”, ob. cit., p. 209.

(8%) Neste sentido, cf. VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 107, p. 255
e nota n.° 1223, p. 255. Vaz SERRA manifestava, no entanto, reservas quanto a admissibilidade,
em geral, de rentincia prévia ao exercicio de um direito, uma vez que, antes de preenchido o
prazo de caducidade, ndo poderd o beneficidrio saber, com seguranga, se tal conduta lhe serd
conveniente. Por outro lado, haverd sempre o perigo de essa decisdo ter sido extorquida pela con-
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Como elemento comum as faculdades de modificagdo do regime legal da
caducidade, por um lado, e de renincia a caducidade, por outro, exige-se que este-
jamos perante matéria ndo subtraida a disponibilidade das partes, isto €, maté-
ria regulada por preceitos de natureza dispositiva e, como tal, susceptivel de
alteracdo por vontade das partes (°0).

VI. Nesta linha de raciocinio, e numa perspectiva de interpretacdo siste-
madtica, importard, ainda, atender ao artigo 333.° do C.C., que esclarece os ter-
mos e os limites da apreciacdo oficiosa da caducidade e o momento da respec-
tiva invocacdo. Na verdade, af se consagram duas solu¢Ges de sinal contrério,
consoante nos encontraremos perante matéria excluida da disponibilidade das par-
tes (cf. n.° 1) ou ndo excluida da disponibilidade das partes (cf. n.° 2). Assim,
na hipétese de estar em causa matéria excluida da disponibilidade das partes, a
caducidade é apreciada oficiosamente pelo tribunal e pode ser alegada em
qualquer fase do processo (cf. n.° 1); diversamente, estando em causa matéria
ndo excluida da disponibilidade das partes, € aplicdvel a caducidade o disposto
no artigo 303.° isto é, a caducidade tem de ser invocada pela parte a quem
aproveita e ndo pode ser suprida, oficiosamente, pelo tribunal (cfr. n° 2) (°). Sio,
pois, diversos os regimes aplicdveis, em fungfo da natureza disponivel ou indis-
ponivel da matéria sujeita a caducidade (°?).

VII. A solugdo sustentada enfrenta uma dificuldade operacional que se
prende com a necessidade de, previamente, se demonstrar que a matéria em
causa ndo estd subtraida a disponibilidade das partes (cf. n.° 1 do artigo 330.°).

Em nenhuma norma se precisa o conceito de matéria subtraida a disponi-
bilidade das partes, tendo esta tarefa sido relegada ao intérprete e ao aplicador

traparte do negécio juridico. Sobre este ponto, em particular quanto & rentincia prévia do direito
de anular um negécio juridico, cf. A. e ob. cit., nota n.° 1139, p. 208. Dias MARQUES distinguia
vérias hipéteses, em fun¢do do momento temporal da rentincia, bem como da natureza — dispo-
sitiva ou injuntiva — das normas legais que consagrassem caducidades, Teoria Geral da Cadu-
cidade, cit., pp. 90 a 92.

(%% O artigo 331.°, n.° 2, do C.C., relativo as causas impeditivas da caducidade, releva,
igualmente, a circunstancia de estar em causa uma disposicdo legal relativa a direito disponi-
vel, s6 admitindo, nessa hipétese, a plena eficicia do reconhecimento do direito por parte
daquele contra quem deva ser exercido.

(®") Simetricamente, dispde o artigo 496.° do Cédigo de Processo Civil: O tribunal conhece
oficiosamente das excepgdes peremptdrias cuja invocagdo a lei ndo torne dependente da vontade
do interessado.

(°2) Para MENEzES CORDEIRO, nos casos em que se decidiu pela susceptibilidade de conhe-
cimento oficioso da caducidade, “dominam valores e, concretamente, posi¢des juridicas que trans-
cendem a esfera do interessado na (ndo) caducidade”, Da caducidade, cit., p. 27.

5 — Hom. Sérvulo Correia - III
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do direito (®3). Integrardo a matéria indisponivel pelas partes, designadamente,
os direitos de natureza pessoal, em particular, os direitos de personalidade e as
relagdes juridico-familiares (®#). Assim, ndo poderdo as partes, v. g., numa
acgdo de divdrcio, estabelecer um prazo de caducidade mais dilatado ou mais
reduzido (*%). No dominio do direito piblico, serdo de qualificar como indis-
poniveis as posigdes relativas ao funcionamento dos tribunais e da Administra-
¢do Piblica (%). Estarfio, igualmente, excluidos da disponibilidade das partes os
prazos processuais (°7).

A qualificagdo de uma dada matéria como subtraida & disponibilidade das
partes ou, diversamente, ndo subtraida a uma auto-regulamentagio implica, em
bom rigor, o esclarecimento acerca da natureza — imperativa ou dispositiva — da
norma que consagra o prazo de caducidade. Contudo, a operagdo de qualificacdo,
em abstracto, de uma norma como injuntiva ou, antes, como dispositiva, enfrenta
sérias dificuldades, sendo vérios e distintos os critérios propostos pela doutrina 8.

Nesta medida, nos casos em que ndo resulte clara a natureza da norma,
atenta a respectiva formulagdo legal, deve privilegiar-se uma anélise casuistica,
assente num conjunto de indices que permitirdo, em face de uma dada situagdo
concreta, classificd-la como injuntiva ou dispositiva.

6.3. Da susceptibilidade de alargamento de um prazo legal de propo-
sicdo de uma accido

VIIL. Apresentadas as coordenadas basilares do problema da modificacio
do regime legal da caducidade, impde-se agora tomar posi¢io acerca da sus-
ceptibilidade de se proceder ao alargamento convencional do prazo legal de
proposi¢do de uma acgio.

No quadro das directrizes sistematizadas caber4, antes de mais, precisar a
natureza da norma em concreto que consagrar o prazo de caducidade, com base

(**) Concretizando o conceito de matéria ndo excluida da disponibilidade das partes com
recurso 4 ideia de negécio juridico, cf. Acérddio do Tribunal Central Administrativo Norte, de 29
de Margo de 2007 (processo n.° 00649/04 2BECBR, in http://www.dgsi.pt): (...) VIII — A cadu-
cidade convencional é vdlida em matéria ndo excluida da disponibilidade das partes, como é o
caso dos negdcios juridicos, porém, sem que sejam postas em causa as regras legais da prescrigdo.

(*) Cf. VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ , n.° 107, p. 256; PIRES DE
LIMA/ANTUNES VARELA, Cddigo Civil Anotado, vol. 1, cit., anotagdo n.° | ao artigo 330.°; MENE-
zes CORDEIRO, Da caducidade, cit., pp. 22 e 27.

(%%) Cf. VAZ SERRA, Prescrigdo extintiva e caducidade, BMJ, n.° 107, p. 256.

(%) Nesse sentido, cf. MENEZES CORDEIRO, Da caducidade, cit., p. 22.

(") Cf. OLIVEIRA ASCENSAO, Direito CivillTeoria Geral, vol. 111, cit.,, p. 344.

(*®) Cf,, por todos, o conceito de norma injuntiva proposto por INOCENCIO GALVAO TELLES,
Introdugdo ao Estudo do Direito, vol. 11, 102 ed. (reimp.), Coimbra Editora, Coimbra, 2001, p. 139.
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num conjunto de indices. A circunstincia de estar em causa uma norma que esta-
belece um prazo processual ndo pode, assim, por si s6, conduzir a respectiva qua-
lificagdo como norma indisponivel.

A disponibilidade do prazo para a proposicdo de uma dada acg¢do, fixado
por lei, serd, designadamente, indiciada pelos seguintes elementos: em primeiro
lugar, a natureza negocial do acto constitutivo da relacfo juridica em causa;
em segundo lugar, a natureza juridico-privada dos sujeitos da relagéo juridica
ou, na hipétese de terem natureza juridico-piiblica, o facto de a respectiva
actuacdo ndo ser acompanhada de prerrogativas especiais de autoridade; em
terceiro lugar, a natureza patrimonial dos direitos implicados; em quarto
lugar, a inexisténcia de ponderosos interesses de ordem piiblica tutelados
pela norma.

IX. Nao se desconhecem, no entanto, os argumentos susceptiveis de serem
invocados no sentido da qualificacdo de uma norma que preveja um prazo de pro-
posi¢do de uma acc¢io como indisponivel ou estabelecida em matéria subtraida
a disponibilidade das partes.

Em primeiro lugar, poder-se-4 vislumbrar naquela norma um propdsito de
tutela de interesses indisponiveis, na linha do entendimento que nfo reconhece
poder de auto-regulamentacdo e de conformacdo no dominio dos actos proces-
suais (%9).

Em segundo lugar, a imperatividade da norma, numa situagio concreta,
poderd ser indiciada pela circunstincia de nos encontrarmos perante uma rela-
¢do regulada pelo direito publico e actuada por um contraente piblico. Com base
na referida nota, poder-se-ia pretender inviabilizar a actuacdo do mecanismo
previsto no artigo 330.°, n.° 1, do C.C., na linha do entendimento segundo a
qual “as posicdes de tipo piblico, que tenham que ver com o funcionamento (...)
da Administracdo (}199)” deverdo considerar-se excluidas da autonomia negocial
e, como tal, do poder de conformacéo.

Os argumentos apresentados podem, em todo o caso, ser neutralizados.

O argumento fundado na natureza do acto é improcedente, na medida em
que o acto de proposi¢do da accdo ndo é um acto processual, mas sim um acto
preliminar, que desencadeara a apreciacdo da relagfo juridica controvertida, e com
base no qual se iniciard o processo. Esta circunstancia foi, de resto, evidenciada
por Vaz SERRA, aquando da preparacdo do C.C. (101),

(®%) Cf. OLIVEIRA ASCENSAO, Direito Civil/Teoria Geral, vol. 111, cit., p. 344.

(') Cf. MENEzES CORDEIRO, Da caducidade, cit., p. 22.

(') Vaz SErra afastava a qualificagdo dos prazos de caducidade e, entre eles, dos de
proposicdo de acgdes judiciais, como prazos judiciais ou de processo, Prescrigdo extintiva e cadu-
cidade, BMI, n.° 107, p. 217: “As razdes que os determinam sdo estranhas ao ordenamento pro-
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No que respeita ao argumento fundado na natureza de entidade piiblica
de um dos contraentes, deve ser rejeitada a visdo que reconhece caricter
injuntivo a toda a regulamentagdo de direito publico, em particular se inter-
mediada por um contraente piblico. Impde-se, antes, privilegiar uma andlise
pluridireccional que, para além de atender & natureza dos sujeitos, valore,
igualmente, a respectiva posi¢éo juridica, bem como a natureza dos interes-
ses tutelados. A qualificagdo de uma dada norma como indisponivel pressu-
pOe, nestas hipéteses, que a mesma se dirija a tutela de interesses piblicos,
tipicamente conexos com a satisfacdo de necessidades colectivas, ou de ordem
publica (192). Assim sendo, nas hipSteses em que a norma se limite a regu-
lar o prazo de proposi¢do de acgdes que tenham por objecto questdes relati-
vas a execugdo do contrato, de natureza patrimonial, ndo se vislumbram, & par-
tida, concretos interesses de ordem piblica ou social a acautelar por aquela
via (193). Dentro das coordenadas apresentadas, seré, entdo, possivel avancar
para a qualificagdo do prazo de caducidade, nas condi¢des referidas, como dis-
ponivel. Por conseguinte, admitir-se-4 a respectiva modifica¢do por acordo
das partes (cf. artigo 330.° do C.C.) e serd vedado o conhecimento oficioso
(cf. artigo 333.°, n.° 2, do C.C)).

Acresce, ainda, a consideracdo de que o alargamento do prazo de caduci-
dade pode ser vantajoso, em particular no contexto de uma negociagio pré-con-
tenciosa, abrindo espago a resolugéo por via consensual de um litigio que, de outra
forma, seria necessariamente dirimido nos tribunais — com os custos e demora
implicados.

Pelo exposto, ndo pode qualificar-se, em abstracto, a situagdo juridica activa
titulada por um contraente piblico, como indisponivel.

X. A circunstincia de nos encontrarmos perante uma matéria ndo sub-
traida a disponibilidade das partes e, como tal, insusceptivel de conhecimento ofi-
cioso, implica, por outro lado, equacionar se, numa dada situagdo, um dos con-
traentes — mesmo de natureza juridico-piblica — poderd decidir-se pela nio
alegacdo, em juizo, da caducidade. A questdo j4 mereceu o interesse da nossa
jurisprudéncia. Assim, ja se reconheceu 4 Administragdo Publica a faculdade de
nio alegagdo em juizo da caducidade, mesmo verificada, e numa hipGtese em que

cessual, isto €, a actividade jurisdicional dos tribunais, pois dizem respeito aos préprios interes-
ses materiais ou substantivos, que sdo da algada da lei civil”.

(192) Sobre o conceito de normas de ordem piblica, cf. BAPTISTA MACHADO, Licdes de
Direito Internacional Privado, 3" ed., Almedina, Coimbra, 1999, p. 254.

(193) O contrato administrativo oferece, como sublinha SERVULO CORREIA, “uma drea espe-
cialmente apta para a presenca de normas juridicas supletivas”, Legalidade e autonomia contra-
tual nos contratos administrativos, Almedina, Coimbra, 1987, p. 707.
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actuaria em beneficio do contraente publico, rejeitando-se, pois, a susceptibili-
dade de conhecimento oficioso (104).

O problema assume particular relevéncia, uma vez que o regime previsto no
artigo 330.° deve ser articulado, quer com a regulamentacfo da renidncia a cadu-
cidade, quer com a solucdo consagrada em matéria de invocagdo da caduci-
dade. Numa palavra, o afastamento da possibilidade de conhecimento oficioso
da caducidade leva implicita a consideragdo de que nos encontraremos, entio,
perante matéria susceptivel de ser objecto de modifica¢bes legais, porque ndo sub-
traida a disponibilidade das partes (195).

Em sintese, a posi¢do assumida quanto a insusceptibilidade de conheci-
mento oficioso conduz a afirmacio da natureza disponivel da matéria, na medida
em que € esse 0 esquema consagrado no artigo 333.° do C.C., que articula a natu-
reza da matéria com a possibilidade de conhecimento ex officio da caducidade.
Em situagGes como a descrita, reconhecer-se-4, como tal, aos particulares, via con-
vencional, a faculdade de modificar os prazos legais de proposicdo de uma dada
acgéo, ao abrigo da norma do artigo 330.°, n.° 1.

7. CONCLUSOES

1) A prescrico e a caducidade s@o dois institutos juridicos com enorme rele-
vincia prética: a respectiva alega¢io pode determinar a inoponibilidade de direi-

(') Cf. Acérdio do STA de 7 de Maio de 1991 (Processo n.° 026165, in http://www dgsi.pt),
que aqui se sumaria: / — Ndo € cognoscivel de oficio a caducidade do direito de acgdo ressar-
citéria por ruptura de contrato de empreitada de obra piiblica por parte da Administragdo,
podendo esta ter justificado interesse em calar a caducidade por razées de ética e transparéncia
de sua actuagdo.

('95) As conclusdes enunciadas podem ser enriquecidas com o contributo jurisprudencial.
Assim, num caso em que se suscitava a andlise da norma entdo prevista no artigo 226.° do
Decreto-Lei n.° 405/93, de 10 de Dezembro (que antecedeu o artigo 255.° do Regime Juridico da
Empreitada de Obras Piblicas — RJEOP —, hoje também revogado), decidiu o STA, em Acér-
ddo de 16 de Dezembro de 2003 (processo n.° 01574/02, in http://www dgsi.pt), de que se trans-
creve parte do sumdrio: (...) V. A caducidade dos prazos impostos por lei ao empreiteiro, quer para
reclamar ou formular reserva dos seus direitos (referido em 1), quer para intentar a respectiva
acgdo de cumprimento do contrato (referido em III) ndo é de conhecimento oficioso, uma vez que
tal matéria ndo estd excluida da disponibilidade das partes. Tal disponibilidade resulta da natu-
reza patrimonial desses direitos, da possibilidade dos litigios emergentes serem submetidos a
Tribunal Arbitral, da obrigatoriedade de tentativa extrajudicial e, finalmente, da inexisténcia de
razoes de ordem piiblica a justificar que, o regime da intempestividade dos recursos contencio-
sos (protec¢do do caso decidido) seja aplicdvel as acgdes administrativas. Por outro lado, €
muito recentemente, a insusceptibilidade de conhecimento oficioso do prazo de caducidade esta-
belecido no artigo 255.° do RJEOP foi proclamada pelo Acdérdio do STA de 5 de Fevereiro
de 2009 (processo n.° 0938/08, in http://www.dgsi.pt).
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tos ou, inclusivamente, a sua exting¢do, fundada na circunstincia de os mesmos
néo terem sido exercidos no tempo fixado para o efeito.

2) O legislador do C.C. regula, com mindcia, os regimes juridicos da pres-
cricdo e da caducidade. Ainda assim, suscitam-se, legitimamente, dividas inter-
pretativas fundadas em algumas disposi¢des legais, para cuja resolugdo relevard
0 recurso ao contributo jurisprudencial.

3) Foram quatro as questdes que constituiram objecto da presente reflexio:
i) 0 ambito de aplicagdo da alinea ) do artigo 310.° do C.C., que consagra um
prazo especial de prescri¢do, de curta duragdo, em matéria de quotas de amor-
tizagdo do capital pagdveis com os juros; ii) a interrupgdo da prescricio desen-
cadeada por acto do titular do direito (cf. artigo 323.°, n.° 1, do C.C)) e por ini-
ciativa do devedor (cf. artigo 325.° do C.C.); iii) o alcance do n° 3 do artigo 327.°
do C.C., em particular, da expressdo “motivo processual ndo imputdvel ao titu-
lar do direito”; iv) a susceptibilidade de alterar, por acordo das partes, um prazo
de caducidade fixado por lei, quer por via da respectiva suspensio, quer por
for¢a de um alargamento convencional e, em particular, o problema da eventual
modificag¢do convencional de um prazo de proposi¢do de uma acgio.

4) A prescrigio quinquenal, de curto prazo, prevista na alinea ¢) do artigo 310.°
do C.C. visa evitar a ruina do devedor, pela acumulacdo de dividas de montante
diverso, pagdveis em certo e determinado prazo.

5) As quotas de amortizagdo do capital pagdveis com os juros tm natu-
reza de prestagcdes periodicamente renovéveis e prescrevem no prazo de cinco
anos, que se iniciard no vencimento de cada uma das prestacdes.

6) A estipulagdo de um plano de amortizagio do capital, de forma perig-
dica, assente na individualizagdo de duas fracgdes, uma relativa ao capital em
divida e outra relativa aos juros correspondentes, a pagar conjuntamente, indi-
cia o preenchimento da situagdo prevista na referida alinea e) do artigo 310.°
do C.C. e prejudica a aplicagdo do prazo ordindrio de prescrigéio, de vinte anos.

7) Deve privilegiar-se uma interpretagio prudente e exigente das normas que
consagram causas de interrup¢do do prazo prescricional, atenta a excepcionali-
dade dos referidos eventos.

8) A interrup¢do do prazo prescricional, por iniciativa do titular do direito,
pressupbe um acto de natureza judicial, que revele a inteng¢@io inequivoca de
exercicio do direito e que seja levado ao conhecimento do devedor (cf. artigo 323.2,
n?° 1, do C.C), pelo que o envio de repetidas missivas, pelo titular do direito ao
devedor, ndo € susceptivel de interromper o prazo prescricional.

9) A conduta do devedor s6 tem eficdcia interruptiva nos casos em que evi-
dencie o reconhecimento, por aquele, da relagfo obrigacional (cf. artigo 325.° do C.C)).

10) E, assim, irrelevante, para efeitos do artigo 325.° do C.C., ndo podendo
ser valorado como reconhecimento da obrigagdo, a postura omissiva e o silén-
cio reiterado do devedor, em face dos pedidos instantes pelo credor, ainda que
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formulados por escrito, no sentido de ser realizada a prestacdo alegadamente
em divida.

11) O artigo 327.°, n.° 3, do C.C. consagra um regime de prolongamento
dos efeitos da interrup¢do do prazo prescricional, aplicdvel nas hipéteses em
que o desfecho do processo ndo tenha causa num motivo processual imputdvel
ao titular do direito.

12) A referida previsdo normativa exige, para além de um nexo de cau-
salidade material, a existéncia de um comportamento culposo, isto €, a suscep-
tibilidade de a conduta do titular do direito ser susceptivel de um juizo de cen-
sura, pela circunstincia de aquele ter podido e dever ter agido de outra forma.

13) A adopcio de um acto processual, em concreto, determinado por uma
interpretacdo particular do dmbito de aplicacdo do diploma legal, num caso
caracterizado por questdes juridicas controversas, ndo permite, por si s6, fundar
um juizo de censura da conduta do titular do direito, imputando-lhe a decisé@o de
absolvig@o da instancia.

14) A nio aplicagdo do regime previsto no n.° 3 do artigo 327.° nfio pode
ser dissociada da demonstracdo da imputabilidade (subjectiva) do acto ao titu-
lar do direito.

15) Num cendrio de ndo acolhimento, pelo tribunal, da tese da néo impu-
tabilidade da decisdo de absolvi¢io da instincia a uma conduta processual do titu-
lar do direito, € possivel obviar a extin¢do dos direitos, quer por via da propo-
sicdo de uma nova acg¢do, quer através de uma notificacdo judicial avulsa
(cf. artigo 323.° do C.C.).

16) A suspensdo do prazo de caducidade, fixado por lei, s6 pode admitir-se
nos casos em que exista disposi¢do especial que preveja essa possibilidade (cf.
artigo 328.° do C.C)).

17) Esta proibicdo de conduta niio pode ser neutralizada por via do recurso
a norma do artigo 330.° do C.C., em particular, socorrendo-nos da parte em
que se autoriza a modificagdo do regime legal da caducidade.

18) A modificagio do regime legal da caducidade sé € eficaz em matéria
ndo subtraida a disponibilidade das partes e apenas na medida em que néo con-
substancie uma fraude as regras da prescricdio: nédo € possivel, designadamente,
estipular-se um prazo de caducidade superior ao prazo prescricional.

19) A redugdo e o alargamento convencionais do prazo de caducidade
devem ser admitidos ao abrigo da faculdade de introduzir modificagées ao
regime legal da prescricdo.

20) Constituem indicios da disponibilidade do prazo para a proposicéo de
uma ac¢do: em primeiro lugar, a natureza negocial do acto constitutivo da rela-
céo juridica em causa; em segundo lugar, a natureza patrimonial dos direitos em
causa; em terceiro lugar, a inexisténcia de ponderosos interesses de ordem
ptblica que estejam na base daquela solucgdo.
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21) A circunstincia de um dos contraentes ter natureza piblica ndo pre-
judica, por si sé, a qualificacdo do prazo de caducidade como estabelecido
em matéria incluida na disponibilidade das partes: a indisponibilidade do prazo
de caducidade do direito de ac¢do apenas procede na eventualidade de a norma

em andlise ter na sua base a protec¢do de relevantes interesses de ordem
publica.

Lisboa, 30 de Novembro de 2009.



