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INTRODUCAO
§ 1. Enquadramento geral — o relevo teérico-pritico do tema

1. O fenémeno da contratagio com recurso a cldusulas contratuais gerais
reveste-se simultaneamente de interesse teérico, bem como prético: tedrico, pelos
desvios e derrogagdes de regime relativamente ao processo-tipo de formagio dos
negécios juridicos consagrado no Cédigo Civil (C.C.); prdtico, atenta a populari-
dade e crescente utilizagio da figura em variadissimos campos da vida moderna.

Decorridos quase vinte e oito anos desde a publicagdo do diploma regu-
lador da matéria (o Decreto-Lei n.° 445/85, de 25 de Outubro, adiante desig-
nado por LCCG), suscitam-se ainda hoje importantes dividas em torno de
alguns dos seus preceitos, que visam garantir um processo negocial transparente
e assegurar a correspondente tutela judicial.

2. A LCCG, depois de esclarecer o respectivo 4mbito de aplicagao (cf. arti-
gos 1.2a 3.9), regula o processo de formagio dos contratos celebrados com recurso
a cldusulas contratuais gerais (cf. artigos 4.° a 9.°), esclarece os termos da inter-
pretagio e integragio das cldusulas contratuais gerais (cf. artigos 10.° e 11.°) e
assegura um controlo do contetido das cldusulas inseridas em contratos singulares,
por via de regras substantivas e processuais (cf. artigos 12.% a 22.° ¢ 24.° a 34.°).
De referir ainda a existéncia de uma norma de conflitos (cf. artigo 23.°). Por
tltimo, consagram-se disposigoes finais e transitérias (cf. artigos 35.° a 37.°).

A LCCG consagra instrumentos de tutela do aderente, assentes na ideia
de um controlo jurisdicional.

§ 2.o A LCCG — breve resenha histérica

3. A LCCG foi aprovada, entre néds, pelo Decreto-lei n.o 446/85, de 25

de Outubro. Portugal foi, pois, um dos pioneiros na regulamentagio desta
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