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Maria José Lourenco

Consultora

mjl@servulo.com

(+351) 210 933 000

https://www.servulo.com

PERFIL

Na SERVULO desde 2018, é consultora do departamento de Contencioso, atuando também nas areas de
Reestruturacao e Insolvéncia e Arbitragem. Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade
Lusiada, em 1996, Iniciou a sua carreira de advocacia na sociedade de advogados «M. Rodrigues e Associados,
RL», como advogada associada, entre 1999 e 2006, na area do Direito Administrativo. Posteriormente exerceu
advocacia nas sociedades de advogados «Almeida Sampaio e Associados, RL», entre 2006 e 2008, nas areas
de Propriedade Intelectual e Societario, e «Cuatrecasas, Gongalves Pereira, RL», entre 2008 e 2018, nas areas

de Resolucao de Litigios e Arbitragem. Inscrita na Ordem dos Advogados desde 1999.

EXPERIENCIA RELEVANTE

Prestacdo de assessoria juridica na area da resolucao judicial e extrajudicial de conflitos, em casos de resolucdo
de litigios em matéria de direito civil e comercial, nomeadamente, responsabilidade contratual e

extracontratual, e na area da insolvéncia e restruturacdo de empresas.

No ambito da insolvéncia e reestruturacao de empresas, presta assessoria juridica em processos de insolvéncia
e de revitalizacao de empresas, tanto na fase judicial como na fase de negociacdes, bem como em processos de
financiamento e reestruturacdo de divida, no contexto de operacdes de distressed M&A, quer representando o

devedor quer credores de empresas em reestruturacao.

Desenvolve ainda a sua atividade em processos relativos a litigios nas dreas do direito bancario e financeiro,

designadamente em processos de liquidacao de instituicdes de crédito.
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EXPERTISE

- Arbitragem

- Artes

- Contencioso

- ESG (Environment, Social and Governance)
- Portugal 20-30

- Reestruturacdo e Insolvéncia

ULTIMOS RECONHECIMENTOS

Best Lawyers 2025
Litigation - TIER Recommended

Best Lawyers 2024
Litigation - TIER Recommended

Best Lawyers 2023
Litigation - TIER Recommended

Legal 500 2025
Dispute Resolution - TIER Other Key Lawyers

Maria José Lourenco is recommended.

Insolvency & Restructuring - TIER Other Key Lawyers

Legal 500 2024
Dispute Resolution - TIER Other key lawyers

Maria José Lourenco stands out for the detail and quality of the solutions presented.

Insolvency & Restructuring - TIER Other key lawyers
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Legal 500 2023
Dispute Resolution - TIER Other Key Lawyers

Insolvency & Restructuring - TIER Other Key Lawyers

Maria José Lourenco is recommended for her experience and technical quality and degree of knowledge of the

client.

Chambers Europe 2025
Restructuring/Insolvency - TIER 4

Maria José Lourenco specialises in pre-insolvency and insolvency matters. She further assists clients with

recovery proceedings.

LIVROS E ARTIGOS CIENTIFICOS

2024
Insolvency Guide 2024: Portugal
2024 | in Chambers & Partners

2023
Chambers Insolvency Guide 2023
2023 | in Chambers Global Practice Guides

2021

Chambers Insolvency Guide 2021

2021

The Banking Litigation Law Review: Portugal
2021 | in The Law Reviews

2020
The Banking Litigation Law Review
2020 | in The Banking Litigation Law Review, The Law Reviews
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