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Nos ultimos anos, o assédio e violéncia sexual, em contexto universitario, tém sido objeto de um amplo
debate em Portugal, havendo cada vez mais noticias e estudos cientificos sobre o tema. Mais que
nunca, a prevengao e combate a esta realidade, assim como o apoio as vitimas destes crimes, tem

merecido a atengéo legislativa.

Neste contexto, com a futura entrada em vigor do Or¢amento do Estado de 2024, entrara em vigor a
Lei n.° 61/2023, de 9 de novembro, que, por um lado, cria respostas de apoio psicoldgico para vitimas
de assédio e violéncia sexual no ensino superior e, por outro, alarga o ambito de aplicagédo dos cédigos
de boa conduta para a prevencdo e combate ao assédio, a todos os membros da comunidade

académica.

Este diploma legal introduz a criagdo das respostas de apoio psicoldgico (“RAP”) que consistem em
servigos de apoio psicoldgico e psicoterapéutico a serem disponibilizados as vitimas. Servigos estes
que se consubstanciam em terapias de intervencao individual ou em grupo, baseadas em abordagens

especializadas, tais como a psicoterapéutica em trauma, terapia afirmativa ou terapia cognitivo-

comportamental.
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Neste sentido, em cada instituicdo do ensino superior existirdo RAP cujos respetivos servigos de
atendimento e acompanhamento serdao disponibilizados a todos os membros da comunidade

académica, ndo estando apenas afetos aos estudantes.

A nova lei prevé ainda a possibilidade de as RAP estabelecerem protocolos com outras entidades, com
o intuito de, designadamente, dinamizarem ag¢des de informacgao e sensibilizagdo junto da comunidade

académica.

No tocante a ampliagdo do dmbito de aplicagdo dos cdédigos de boa conduta para a prevengéo e
combate ao assédio a todos os membros da comunidade académica, o diploma prevé que as
instituicGes de ensino superior apliquem os respetivos cédigos, previstos na Lei n.° 73/2017, de 16 de
agosto, a “todos os trabalhadores, independentemente do vinculo juridico que detenham, bem como a
professores e oradores convidados da instituicdo, estudantes e demais membros da comunidade

académica.”

Para tal, serd necessdrio que as instituicdes em causa alterem os cddigos existentes, pelo que o
Governo se propde a emitir orientagdes gerais de boas praticas a todas as instituigdes de ensino
superior, quer sejam do setor publico ou privado e social, com o intuito de melhorar os mecanismos de

denuncia “para que se efetive uma agdo atempada e eficiente.”

A monotorizacdo das medidas instituidas serd desempenhada pelo Governo, que se compromete ainda
a promover “uma cultura de dados e garante a recolha e divulgagdo de informagdo qualitativa e
quantitativa comum a todas as instituicées de ensino, que permita acompanhar e avaliar a execugédo

dos mecanismos criados e a situagdo do assédio e violéncia sexual nas instituicbes do ensino superior.”
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